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Formanden
har ordet

Af Karsten Holt

Jubileeumssaesonen blev sgsat med en
festlig standerhejsning. Fremmedet af
medlemmer, nabo-klubber og honora-
tiores var fantastisk. Viceborgmester i
Aalborg Kommune Helle Frederik-
sen, kasserer i SIFA Lise Pedersen
samt formanden for DFfR’s nordjyske
kreds Anne Grethe Stadel holdt tale,
hvori de alle bl.a. roste roklubben for
dens rolle i Aalborgs idreetsliv.

TAK for talerne og lykenskningerne.
Personligt har jeg aldrig set sa mange
mennesker i klubbens opholdsstue til
den traditionelle polseret. TAK for det
fornemme fremmeode, hvilket sendte
gode signaler til omverdenen, at Aal-
borg Roklub nok er 125 ar — men sam-
tidig i topform. Jeg er ganske sikker
pa, at de fremmedte rokammerater
var betragteligt stolte over deres klub
denne dag.

At standerhejsningen blev vellykket
skyldes i hej grad en reekke rokam-
merater, der dels ved rengeringsda-
gen dels i dagene op til seesonstarten
samt pa selve dagen ydede en hero-
isk indsats med at fa arrangementet
til at ligne en million. Uden denne
store indsats havde resultatet veeret et
andet. Vel roet og TAK.

I umiddelbar forleengelse af stander-

hejsningen skulle Roskolen og dermed
Projekt 25 spseaettes. At vejret igen viste
sig fra den venlige side gav prikken
over i'et. Det kan imidlertid ikke tage
gleeden og stoltheden fra oplevelsen,
at projektet fik en formidabel start,
der helt sikkert skyldes et seerdeles
stort forarbejde gennem vinteren. Alt
var klappet og klart og alle vinkler
gennemteenkt. Et handgribeligt bevis
pa forarbejdet er det flotte haefte " Vel-
kommen til Aalborg Roklub”. Alle
bor se dette eksemplar. Det er godt
arbejde, og vi har leenge treengt til at
kunne byde nye medlemmer velkom-
men med denne slags introduktion til
roklubben.

Resultatet udeblev heller ikke. 14 nye
medlemmer udtrykte efter roskolen
deres begejstring for savel den pro-
fessionelle modtagelse som indholdet
og omfanget af den aktuelle roskole.
Godt gaet og forelebig stort skulder-
klap til gutterne bag dette arbejde. Det
bliver meget speendende at folge Pro-
jekt 25, og jeg er sikker pa, at denne
start ogsa er medvirkende til, at endnu
flere ensker at slutte op om projektet,
og give en hand som styrmand eller




anden opgave. Tag godt imod de
dl iv d

AKTIVITETS- | iitoring i Kiubben og kiubkulta-

KALENDER: |*

Som neevnt ved standerhejsningen

afholdes en jubileeumsreception pa
- vores fodselsdag. Neermere infor-

7.-8. Lovspringstur mation om tidspunkt og indhold
14. Veng rundt vil folge senere. Vi har faet bekraef-
20. Langturs tilbud - St. bededag tet, at de to nye bade er pa trap-

Robladet udkommer perne, og det betyder jo, at baddab

bliver en del af programmet ved

JUNI: denne reception. S& seet kryds i

16. Medlemsmode kalenderen den 27. august bade

vedrerende receptionen og jubi-

18-19. Landsmotionsstaevne
leeumsfesten om aftenen. Vi skulle

JULL: gerne have festligholdt vores klub
3 i ilslut-
e T e E?n;t;edste vis med en stor tilslut

AUGUST: Set ogsa gerne et andet kryds i

. . kalenderen. Bestyrelsen vil atter
27. Jubileeumsfestligheder i ar afholde et nt1ye dlemsmede, og
som i 2010 vil dette made finde sted
den 16. juni. Det skal (forelobig)
ikke betragtes som en ny tradition
i klubben at afholde et medlems-
mede. Vi har blot fundet, at dette
er en glimrende made dels at infor-
mere (og diskutere) aktuelle emner
dels at holde en klubaften med
roklubben som tema.

Vi har jo veeret begunstiget med
OK rovejr indtil nu. Mange har da
ogsa lagt flittigt fra land og stiler
sikkert mod selv- og maske ogsa
guldaren. Kig pa vores hjemme-
side. Her forefindes en bred vifte af
rotilbud savel i eget som i fremmed
rofarvand.

Ro motion ER go” motion ...
Vi ses i klubben !




“Rostatuetten”

Af Peter Laubek

En af klubbens fornemste heedersbe-
visninger ” Rostatuetten ” er nu klar
til en ny eera. Den har senest veeret
uddelt til Roar Clausen 2003. Selv-
statuetten med den sejrende roer,
stdende med are og svingende med
sejrstrofeeet, er nu efter flere forgeeves
forsgg pa reparation bragt i orden.

Et eksperthold bestiende af Peter
Simonsen, der ses pa billedet, og Erik
Myrhgj fra Team Torsdag har lest den
gordiske knude, nemlig hvordan man
kan lodde kombinationen af tin og
solv.

Opgaven blev lgst i samarbejde med
Ib Schougaard pa Ib's Finmekaniske
Veerksted i Marina Fjordparken. Stor
tak fra klubben til Peter, Erik og Ib.

W

Sadolin
Farveland

Som bekendt kom Rostatuetten straks
i anvendelse, da Allan Pedersen fik
overrakt trofeet for sit store arbejde
for roklubben og rosporten i gvrigt”.

Boulevarden 40
9000 Aalborg
TIf. 98 12 78 11



Formand Karsten Holt
sikrer et klart udsyn fra
klublokalet til fjorden.

Store
renggrings-
dag

Uden mad og drikke
- dur’helten ikke

! Pottemesteren
overvager, at rulle - og
spegepglsen skylles
ned pa behgrig vis
efter den flotte
arbejdsindsats.

Efter adskillige forgeeves
opfordringer til medlemmerne
om at fjerne fodtgj fra skabene

i omkladningsrummet sa vi
kunne fa gjort rent - skruede
Kommunikationschefen Anders
@rom bissen pa. Skoene,

der stod pa skabene, ligger nu

i de sorte saekke i kassen med
glemte sager.

Team Torsdag formand John Terp
sgrger for de menige Erik Myrhgj,
Hans Worm og Bent Mglgaard
klarggr baenken, sa den er parat
til sommerens afterrowing.




Overhovmester Henry sgrger
for, at forplejningen er i top for
de 42 gaster, der var mgdt op
til arets renggringsdag.

Down by the riverside - Smeden, Pottemesteren og Senior - revisoren
monterer nye skridsikre dgrkpladenet i slebestedet.

Vi ser dig i gjnene

pa Osteraa ...

% Du far en gratis og uforbindende
synsprove af en proffessionel og uddannet
optometrist.

24 mdrs rente og gebyrfri konto.

AIE 1R M8 U AR

PROFIWOPTIK

NYTORV OPTIK

Optometrist Ole Jul-Pedersen
Osteraa 3. Aalborg. tif. 98 121240




Forventningsfulde fremmgdte hygger sig pa badpladsen og afventer, at formanden Karsten Holt indleder

dagens festligheder.

Arets standerhejsning

- flot start pa jubileeumssaesonen!

Af Peter Laubek

Jubileeumsaret fik den flottest mulige

start. Klubhus og udenders faciliteter
var trimmet. Solen strélede fra en bla
himmel og pa badpladsen var den nyl-
akerede badpark linet op - et smukt

Viceborgmester Helle Frederiksen lykgnsker klub-
ben med de 125 ar.

syn for de mange, der var medt op til
standerhejsningen.

Der var opstillet talerstol flankeret af
arer og dannebrog og pa det blomster-
kleedte bord med arets udmeerkelser
stralede den nyrestaurede Rostatuette
omkap med solen.

En veloplagt formand i fuld galla, bed
den talrige forsamling velkommen og
introducerede den nye roseeson bl.a
med omtale af festlighederne lordag
den 27. august, hvor vi blandt andet
kan glaede os til 2 nye bade. Alle blev
opfordret til at seette et stort kryds i
kalenderen.

I dagens anledning blev der uddelt en



smuk folder med dagens program og
teksten til Vor Stander og Vi har en
splendid roklub. Jo der var stil over
festlighederne. Flere af de traditio-
nelle traditionsbevarende kreefter
nikkede anerkendende, lige til de opd-
agede, at der var lavet om pa versene
i Vor stander, vi plejer kun at synge
sidste vers, her var der hele tre og ikke
mindst, at der i klubsangen stod “ En
to hundred mand “i stedet for” En tre
hundred mand”. Ferste officielle taler
var viceborgmester i Aalborg Kom-
mune, Helle Frederiksen, der i sin
lykenskningstale bl.a. omtalte AR som
pionerklubben for rosport i Aalborg
og den senere udvikling, der beted
oprettelsen af ADR og Arbejdernes
Roklub i dag Zgir. Pa byradets vegne
gav Helle Frederiksen klubben mange
smukke ord med pd vejen. Herefter
besteg formanden for DFfR's nord-
jyske kreds Anne Grethe Stade podiet
og lykenskede klubben med jubileeet
og omtalte AR's betydning gennem
arene for rosporten i Nordjylland.
Sidste kvinde pé podiet var Lise Ped-
ersen, der pa SIFA's vegne lykenskede
AR med de 125 ar. Lise fortalte bl.a., at
ikke mindre end 2 af initiativtagerne
til SIFA havde tilhersforhold til AR,
nemlig Eugen Schmidt, der havde
veeret treener i klubben og K. Chris-
tensen, der i mange ar var formand i
AR.

Herefter kunne formanden byde vel-
kommen til Mandskoret Brage af 1866
et af byens eldste kor. Det velklaedte
kor startede med et par ssmandssange
a propos. Forst “Den semand han ma
lide” derneest “Solskin ombord”.
Koret sluttede med den stemnings-
fulde aftensang: “Ro tyst”. At der i
koret var sa kendte folk som Tjalfe

Formandsskabet fremviser arets klubstander.

og Ib Djerng, gjorde ikke oplevelsen
mindre.

Korlederen opfordrede i gvrigt de til-
stedeveerende om at frekventere Brage
koret om tirsdagen pa Ryesgades
Skole i vintersaesonen.

Formand Karsten Holt gik herefter
over til at haedre kilometerslugerne Ib
Vestergaard, Henning Erhardsen,
Tjalfe Poulsen, Anders Quistorff, Peter
Gadegaard, Niels Ostergaard, John
Terp og Seren Borgstrom, som alle
modtog Selvaren. John Fjeldsted,
Steen Christiansen ( frav. p.g.a. arbe-
jde ) og Allan Pedersen modtog
Guldaren. Sidstneevnte Allan Peder-
sen fik rosende omtale af formanden,
for ikke nok med, at han havde roet
2580 km, sa var han altid at finde som
hjeelpende and i klubben, nar der

skal foretages badrepa-
rationer eller andre
praktiske opgaver. Al-
lan fik overrakt “Rosta-
tuetten”, klubbens aeld-
ste trofee, som klub-

ben modtog fra '

DEF{R ved 50 —
ars jubilaeet. /
i




O

*ﬁ)stergard

Fgrste trin af projekt z‘re-r*u Ibet af sta-
blen. Aalborg Roskole afholdt i weekenden
kursus for kommende kaniner — og det med
stor succes. | alt deltog 12 kursister i denne
roskole og 11 af disse har meldt sig ind i klub-
ben. Ikke alle interesserede kunne deltage pa
denne dag, sa det er planlagt at der i starten
af maj holdes en mindre roskole for 3-4 nye
potentielle medlemmer.

Vejret viste sig fra en helt fantastisk side med
blikstille vand og sol fra en bla himmel. Ros-
kolen kunne ikke gnske sig en bedre start
ovenpa vinterens store arbejdsindsats for at
fa dette projekt til at komme godt fra start.
Et team bestaende af 11 instruktgrer(John F.
Larsen, John Nielsen, Tjalfe Poulsen, Henning
Erhardsen, Peter Gadegard, Jorgen Sgrensen,
Steen Christiansen, Sgren Borgstrgm, Simon
Lyngshede, Jens Saxtorf og Niels @stergard)
tog sig af aspiranterne. Formanden Karsten

Holt og rochef Flemming Due hilste ogsa pa i
Igbet af Igrdagen og sgndagen.

Chefkokken Bo Essenbzk og hans tro med-
hjelper Allan Pedersen gjorde dagen igen-
nem sit til at folket intet manglede, for at fa
stimuleret smagslggene. De var med til at
gore dagen helt fuldendt.

Efter endt weekend havde kaninerne'roet ialt
368 km, faet indgvet rotaget og lert hoved-
parten af kommandoerne. Efterfglgende blev
der sagt mange ord omkring denne week-

3 .end:_professionelt,.go i hag
- ~__ lig atmosf e
_imponerende iinstruktgrer, ad,

.. godt.vejr, god opbaknmg, go‘glmaj

vimasige —

at der var succes i den gstrogenfrie zone. Sa

altialt en god start... —-_—
Men det gor det jo ikke med en start. .

Roskolens weekendkursus skal falges op. Det
er vigtigt at vi nu fastholder disse ny kaniner,«.
sa de ogsa fremover har lyst til at.vaere en
aktiv del af klubbens liv. Vi har i dag faet 11
nye medlemmer og det forpligter.l.den kom-
mende tid er der planlagt instruktgraftner,
hvor de nye kaniner kan kommespa vandet
og fa yderlige 4<5'undervisningslektionersDe
sidste instruktioner regnes med at veere fuld-



fort i den fgrste del af maj. Herefter skulle

kaninerne gerne vaere klar til at blive frigivet.

Der er planer om langture og muligheden for

. outriggertraening foreligger ogsa.
Herefter er det meningen at der skal vaere en

; roga i ani a.dagene: mandag ,

- onsda d%gé il der veere
styrmaend tilste: tage sig af disse — en
god handfuld har allerede meldt sig pa gener-
alforsamlingen, men vi vil gerne opfordre alle
til at deltage og give de nye kaniner en god
oplevelse af klubben og det unikke sammen-
hold som vi har i klubben. Lad dem vaere en
del af vores fremtid.
Tag vel imod: Benjamin Lukosios, Erik
Herman, Jacob N.Thomsen, Jeff Hindsborg,
Jonas Krage, Peter Jensen, Kristian Sloth,
Kaj Erik Bondrup Jensen, Tadas Zulpa, Ulrik
Saxager og Martin Sgrensen. Den 12. del-
tager Sigurd Bang Madsen overvejer stadig
men skal vaere sa hjertelig velkommen som
medlem.
Der er sat billeder op af de nye kaniner — sa
spotter | dem i klubben sa byd dem velkom-
men. . = ®

““7| juni maned | weekenden 18.-19. er det

planen at der skal afholdes et kortturssty-

i

rmandskursus sa de nye kaniner selv kan
saette hold og tage en tur pa fjorden. Men
det er stadig af stor vigtighed at vi fastholder
dem aktivt i sommer og efterarsperioden.
| vinterperioden vil der blive taget tiltag til
indendg@rsaktiviteter i motionsrummet sa de
nye kaniner ikke mister interessen i vinter-
halviret, men forbliver aktive'medlemmer i
klubben. r

Tak for en superdag til alle involverede og
give de nye kaniner en god oplevelse af klub-
ben.




Rapport fra
jubilzeums-
skriftudvalg

Af John Terp,
Peter Laubek og
Steen Villadsen

Arbejdet skrider stille og
roligt fremad. De forste forfattere har
indleveret deres bidrag til skriftet. Vi
erindrer om, at deadline er 1. juni. Vi
har modtaget kuverter med gamle
fotografier, fotoalbumer, scrapbeger
m.v. Udvalget er nu i gang med at
finde velegnede billeder, der kan
understotte teksten til de forskellige
indleeg. Vi satser pa, at billederne i
det nye skrift, s& vidt muligt, ikke
har veeret anvendt i tidligere skrifter.
Ligeledes er det vores hensigt at
gennemga Idreetsarkivet med henb-
lik pa at finde nyt speendende stof til
belysning af klubhistorien.

Vi er stadig indstillet pa, at modtage
inspiration fra medlemmer med gode
historier, tekster og fotografier. Kon-
takt os, hvis I har noget i tankerne
vedrerende klubhistorien. Har I
sporgsmal - sa kontakt os - ellers hen-
vises til uddelte skriftlige instruks
samt materialet i reolen i klublokalet.

Afmaerkning
, nord om
Egholm

Af John Fjeldsted Larsen

Afmeerkningen nord om Egholm til
Ryé er nu udlagt, sa det er igen sikkert

at besejle farvandet - ogsa for bade
uden ekkolod.

Som sidste ar er der afmeerket med en
blanding af blaser og bundgarnspeele.
Palene er mere stabile overfor stram
end blaserne.

Hele den forste del af ruten er afmeer-
ket med bundgarnspeele med orange
flag. Disse starter ved de knaekkede
peele ved faskinerne ud for postbroen,
og fortseetter gennem deemningen til
7-stenen ved landingsbanen.

Herfra er der afmeerket med rede
blaser som tidligere.

HUSK at peele og blaser er sat som bag-
bordsafmeerkninger - man skal derfor
altid placere sig ost for afmeerkningen
ogien afstand pa 5-10 m.

Veer specielt opmeerksom ud for post-
broen, hvor spidserne af de kneekkede
peele ofte ligger lige under vandover-
fladen.

GAR
love

Pa generalforsamlingen i
februar blev GAR's love
revideret.

Der er &ndringer i paragraf
11, 12 og 13.

De fglgende to sider inde-
holder GAR'’s reviderede love.

Gem bladet eller
klip siderne ud.




EAQ s LOVE

Foreningens navn er GAR (Gamle
Aalborg Roere). Stiftet 3. juni 1935.

§2.
Foreningens formal er at dels at veere
bindeled mellem Aalborg Roklubs
eeldre medlemmer og derved bevare
interessen for denne og dels at stotte
roklubben okonomisk og pé& anden
made.

§ 3.
Som medlemmer kan optages ethvert
medlem eller tidligere medlem af Aal-
borg Roklub. Eller aktive mandlige
medlemmer af andre danske roklub-
ber.

Anmodning om optagelse sker til
bestyrelsen, som inden 14 dage afgeor,
om vedkommende kan optages.
Bestyrelsens afgerelse kan af vedk-
ommende ankes til ferstkommende
ordinzre generalforsamling.

Medlemmer, hvis tilstedeveerelse
indenfor foreningen anses for uen-
sket, kan af bestyrelsen ekskluderes
med appelret til naeste ordineere gen-
eralforsamling.

§4.
Kontingent fastseettes hvert ar pa
den ordinere generalforsamling.

Medlemmer, der en méaned efter for-
faldsdag ikke efter skriftligt varsel
berigtiger kontingentet, slettes og kan
forst genoptages, nar geelden er betalt.
Udmeldelse kan kun ske skriftligt til
bestyrelsen inden 31. december.

Foreningen ledes af en bestyrelse pa
4 medlemmer, bestdende af formand,
naestformand, kasserer og sekreter.
Formanden veelges direkte af gener-
alforsamlingen, i @vrigt konstituerer
bestyrelsen sig selv. Et bestyrelses-
medlem kan normalt kun veelges for
to perioder. Ved vakance supplerer
bestyrelsen sig til neeste ordineere gen-
eralforsamling.

I bestyrelsen kan ikke indvaelges
noget medlem af Aalborg Roklubs
bestyrelse.

§6.
Generalforsamlingen er foreningens
hgjeste myndighed, og den alene kan
treeffe beslutninger om anvendelse af
foreningen midler bortset fra almind-
elige udgifter.

Ordineer generalforsamling afhol-
des i forbindelse med en spisning
hvert ar inden udgangen af februar
og indkaldes med 14 dages varsel
enten skriftligt eller ved avertering i
Aalborg Roklubs medlemsblad. P&
generalforsamlingen skal folgende
dagsorden behandles:

1. Formanden afleegger beretning.

N

. Kassereren fremleegger det
reviderede regnskab.

3. Indkomne forslag.
4. Valg af bestyrelse
5. Valg af 2 revisorer.
6. Eventuelt.



Eventuelle forslag skal veere bestyr-
elsen i heende 8 dage for generalfors-
amlingen.

Ekstraordineer generalforsamling
kan med 8 dages varsel indkaldes,
nar bestyrelsen findes det fornedent,
eller nar mindst en tredjedel af med-
lemmerne giver skriftligt begering
herom.
§7.

Til en jubileeumsfond opkreeves hvert
ar et beleb pr medlem. Belobet fast-
seettes af generalforsamlingen. Heru-
dover tilfores fonden foreningens
indtegter fra renter og udbytte af
foreningens samlede formue. Fon-
dens midler anvendes efter bestyr-
elsens sken.

§8.
Generalforsamlingens  beslutninger
afgores ved almindelig stemmeflertal
og ved personlig stemmeafgivning.
Skriftlig afstemning foretages nér 1
medlem fremsaetter gnske herom.

§9.
Regnskabsaret er kalenderaret.

§ 10.

Hvert ar skal afholdes mindst 2 selsk-
abelige sammenkomster, hvoraf den
ene skal vaere med damer. Desuden
kan bestyrelsen afholde yderligere
arrangementer. Ved den érlige Candle
light dinner kan inviteres enker efter
afdede GAR medlemmer.

§11.
Foreningens emblem skal kobes hos
kassereren. Det ma kun beeres af
medlemmer. Emblemet skal beeres
ved foreningens sammenkomster

og meder; den, der undlader dette,
idemmes en bod som fastseettes af
bestyrelsen.

§12.
Bestyrelsesmoder indkaldes af for-
manden eller pa begeering af 2 bestyr-
elsesmedlemmer med angivelse af
dagsorden. Ved stemmelighed er for-
mandens stemme afgerende.

§13.

Foreningen kan kun opheeves, nar
2 generalforsamlinger, der afholdes
med mindst 14 dages mellemrum,
vedtager en enslydende beslutning
herom med mindst % af de afgivne
stemmer. Foreningens midler tilfalder
da Aalborg Roklub.

Aalborg i april 1964
Revideret i februar 2011



JAZZ/ROCK VED FJORDEN

ved Sgsportsvej / Jernbanebroen
den 4. Juni 2011 KI. 12:00

Lions & Roklubben afholder ” Jazz/Rock ved Fjorden ” den 4. Juni 2011
Overskuddet gar ubeskaret til Kreeftafdeling D1 pa Aalborg sygehus syd.

PROGRAM
12:00 Segren Lundbye Trio
13:30 All That DJazz
15:00 Rockmaskinen med Malthe og de andre

Kom og stgt dette fine arrangement
- der vil veere bade vadt og tgrt til ganen..

Deltag i Lotteri med spandende og gode praemier...
FRI ENTRE ...

Vi s@ger Sponsorer

—se herunder for de to typer sponsorat:

Fri Entré samt adgang i VIP omradet for 4 eller 10 Personer til Koncerten
inkl. Picknic kurv med Italienske specialiteter samt en flaske Rgd & Hvidvin.

PRIS:
1) 4 personers Sponsorat - bestdende af Picknic Kurv. Indeholder
Italienske specialiteter rgd og hvidvin. Leveres af Carlo (Il Molino).
Kr. 2.500,-

2) 10 personers Sponsorat - bestdende af Picknic Kurv. Indeholder
Italienske specialiteter rgd og hvidvin. Leveres af Carlo (Il Molino).
Kr. 5.000,-

BEL@BET OVERF@RES TIL LIONS KONTO # REG: 1551 KONTO : 3694325289
VIGITGT: Der bedes anfgrt pa overfgrelsen:
Jazz ved fjorden — samt Navn / Firmanavn
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De tre rosvende: Poul Jorgensen, Holger Heile-
sen og Niels Peter Risgaard klar med morgenens
opstrammer.

Holger Heilesen

Aalborg Roklubs medlem nr. 1 Holger
Heilesen dede den 4. marts 89 ar
gammel.

Et aktivt og begivenhedsrigt liv er til
ende. Holger er opvokset i Brovst,
blev arkitekt og var en arraekke ansat
pa Aalborg Veerft A/S. Han startede
derefter egen virksomhed - DANSK
BOLIGSTAL A/S - Sevangen 17 i Nor-
resundby, der udviklede sig godt og
beskeeftigede sig med apteringsop-
gaver bla. for Marinen og Veerftet
m.fl.

Holger Heilesen blev medlem af Aal-
borg Roklub i 1947 og forblev medlem
til sin ded selv om helbredet ikke
tillod morgenroning pa Limfjorden de
sidste ar. Roklubben var hans halve liv
og han var et skattet medlem af Admi-

ralsholdet. Ankom hver morgen i sin
Peugeot sammen med Poul Jergensen,
som han hentede til den daglige rotur.
Efter mere end 60 &rs medlemskab af
Aalborg Roklub har Heilesen vel roet i
alt omkring 25.000 km. Vel noget
af en preestation - og mange tildra-
gelser, begivenheder og hendelser er
det blevet til. Men venskabet mellem
Holger Heilesen og Niels Peter Ris-
gaard huskes sikkert af mange - altid
god for en humoristisk ide eller
begivenhed. Drillerier i bedste roklub-
stil mestrede de. Men altid parate til
at give en hand med nar der var en
opgave.

En enkelt heendelse skal fremhaeves.
Ved en festlig lejlighed blev en ret
bestemt. D herrer Holger Heilesen og
Niels Peter var ikke enig: “ Sa vil vi
hellere have Semuljeveelling “. Festen
kom, men en kvik formand (John
Terp) tog dem pa ordet. I et hjerne
var der deekket op til to og serveret
Semuljeveelling. De fortrak ikke en
mine, men ned deres anretning med
veerdighed og beherig respekt. Altid
parat til en spog.

At ro sammen med Holger Heilesen
var en god og dejlig oplevelse. Jeg
husker en tur til Gjel i en toer med
Holger. En tur gemt dybt i erindrin-
gen.

En god ven og morgenroer er ikke
mere. Vore tanker gar i dag til Bodil
og bernene.

/Ere vaere Holgers minde.

H. Tromholt Christensen



Runde

fodselsdage

Af Redaktionen

Klubben og redaktionen onsker

hermed tillykke med feodselsdagen til

nedennaevnte medlemmer:

Aage Vest Petersen fylder 60 ar
fredag 3. juni.

Simon Lyngshede fylder 30 ar
fredag 10.juni

Flemming Geert Fuusager fylder 50 ar
onsdag 27. juli

Frederik Robert Hansen fylder 50 ar
torsdag 28. juli

Seren Borgstrom - Hansen
fylder 60 ar sendag 7. august.

EFTER-
LYSNING

Af Anders Orum

Er der medlemmer,

der har set eller er i besiddelse af
en filmspole i metaleeske? Filmspo-
len indeholder optagelser fra 1968 i
forbindelse med en aktion for Red
Barnet (det er forkortelsen for denne
aktion, der har lagt navn til RB 68).

Er der i gvrigt medlemmer, som ligger
inde med eldre filmoptagelser (super
8 eller 16 mm.)?

Og til sidst: Er der medlemmer, der har
udstyr til eller mulighed for at over-
spille film til et elektronisk format?

Bestyrelsen er meget interesseret i at
fa svar pa disse spergsmal.

————q;——

Begge ken i ét
team en fordel

EREENHAVN: Miiren virk:
sombied sammensstter
team, kan det give bedre,

70 prosient afsamme kan,
i’ i mulighe-

at mudlrerne

maend o kvinder {

Det oplysér servig
cernen 155 pd baged
enunderseqelse |
heden, Den viser b
sultaber frade tear
harbegge kon e

Skal formanden se sadan ud til naeste generalfors-

amling ..? Foto: Privat

Nyhedsbrev

Af Jens Brandt

Aalborg Kommune vil nu forsege at
leve regeringens forsegg med at fa flere
kvindelige ledere ind i bestyrelserne.
Da Aalborg altid har veeret kendt
for at veere en af Danmarks ferende
sportsklubber, har borgmesteren
besluttet at alle idreetsforeninger i Aal-
borg, der modtager tilskud fra kom-
munen, skal have mindst en kvindelig
leder i bestyrelsen.

De betyder at vi i Aalborg Roklub skal
have udskiftet en af posterne i bestyr-
elsen med en kvindelig leder, inden
udgangen af aret.

Udsendt pa vegne af bestyrelsen
af: A.P.Nar



Do

Af Vagn Thidemann

T Skive

Vi har noget, vi skal have

1.8 min kobhersom
— klinks

klinket! Vi har “Langer”!

“Langer” er som alle tra-

ditionelle inriggere af tree
klinkbygget, hvilket wvil

sige, at bordene er lagt

uden péa hinanden og

samlet med klinker som

et vikingeskib. “Langer” er kobberk-
linket, samlet med sma kobbersem
med tilherende skiver, som sa er
nittet pd. "Langer” er meget gammel,
men “Langer er meget velholdt, og
“Langer” er meget velslebet gennem
tiderne. Og indvendig , iseer i bunden
indvendig, er "Langer” sa velslebet,
at der ikke er megen top tilbage af
klinken, sa skiverne ikke holder nok.
"Langer” er uteet!

Allan er ekspert i at udskifte klinker i
eeldreinriggere, og han har haft fingrei
de fleste af dameroklubbens inriggere,
s& ham koblede vi uden problemer pa
“"Langer” med bade specialveerktoj,
kobbersem og skiver. Hurtigt stod det
os klart, at vi ikke kunne leve af dam-
eroklubbens materialer i det omfang,
der her var tale om, sa vi anskaffede
/ fremstillede eget veerktej og gik pa
jagt efter kobbersem og skiver. Let
nok, teenker man: Man henvender sig
til fagfolk, og kontakt blev etableret
til Grejsdalens Inriggerveerft. Men
nej! Kobbersem og skiver?! Det er der
ingen, der har! Det bruges ikke mere!
Nu LIMER man bédene! Det viser sig,
at badebygger Lars Jungdal dog alli-
gevel kan fremskaffe en lille handfuld

Simpson Constraclion Leiningumasse

Soadhodd

Jgrgen Hyhne
Petersen

sem og skiver
fra gemmerne [
- man smider |,
ikke gode M
ting ud - sa vi
er godt hjul- %
pet. Men det E
er ikke til at skaffe flere! Sidst, han
skulle have sem og skiver, matte han
importere 1 kg. fra England sammen
med to andre badebyggere, og behold-
ningen er faktisk sluppet op nu. Og
det kostede en formue ifor kobber og
fragt. ”Intet problem!” herer man sig
selv sige i telefonen:

”Vi skaffer et nyt lager af sem og
skiver, sa der er nok til andre, som
matte mangle, og betalingen sker i
disse naturalier, sa andre ogsa kan
henvende sig til Grejsdalens Inrig-
gerveerft og fa hjeelp. Midtengland
er fyldt med store, gamle lagerhaller
med hylder fra gulv til loft, hvor der
findes reservedele til alt, der er frem-
stillet siden ferste verdenskrig! Og vi
har Hyhne! Der er godt at have Hyne.
Hyhne bespger jevnligt en datter,
som bor i England, og nar Hyhne har
bespgt hende, har han altid whisky
med hjem, og det er ogsa godt! Sa:
Hyhne skaffer kobbersem og skiver,



naturligvis! Neeste gang, Hyhne
kommer hjem fra England, har han
sem og skiver med til alle!”

Forelagt problemet virkede Hyhne
ikke begejstret! Virkeligheden er ikke
let, og man er ikke sa mobil, som
man har veeret, men maske datterens
svigerforeeldre....

Naturligvis vil det da veere en posi-
tiv oplevelse for Hyhne at have et
mal med turen, at fa mulighed for at
se dele af England, som kun er for-
beholdt lokale fagfolk: lagerhallerne!
Hyhne er et venligt menneske, og han
drager til England med &bent sind. Og
han kommer (naturligvis ) hjem med
kobbersem og skiver!

Han forteeller om sin odyssé:

Tak for i morges - det var min forste tur
pd vandet i dr, og det var en god tur. Du
skal lige have lidt baggrund for kobber-
sombhistorien.

Jeg forelagde klubbens nitteproblem for
Jane and Robin Willsmore (min dat-
ters engelske svigerforeeldre), der bor i
Harrow-on-the-Hill, der er mest kendt
for drengeskolen Harrow School, hvor
bl.a. Churchild gik i slutningen af 1800-
tallet.

Neeppe havde Jane and Robin hort om
problemet, for de tog hjem og begyndte
at soge pd nettet. De var langt omkring
f.eks i Scotland, hvor forretningen ville
have 35 £ for forsendelse.

Men dagen efter ringede de og spurgte
om jeg ville med til Maldon i Essex, en
havneby mod Nordseen, hvor en for-
retning Marinestore havde sgmmene.
Maldon er igvrigt kendt for sydesalt.
Efter 2V times korsel fandt vi bide
butikken pd havnen og en pub med en
god lunch.

Laeserbrev:

Standerhejsning
- set fra en frivillig
Af Annemette Lyngshede

I lordags kunne Aalborg roklub fejre
standerhejsning nr 125, og mange til-
lykke med det.

Samtidig var det 5 ar og dermed 10
gang, jeg selv og min mand, Simon
Lyngshede, havde eren af at sta for
traktementet, polser med brod og tilbe-
her, til de mange fremmedte.

Hvorfor hjeelper jeg til?

Min ferste oplevelse med Aalborg
Roklub, var ved Aalborg regatta i 2005,
hvor jeg meder Flemming Due og
Steen Christiansen, der venligt tager i
mod mig og byder pa kaffe, imens 8’er
holdet er ved at gore Kklar til start.

Til standerhejsningen i 2006, fik Simon
kokkentjansen igen, og da jeg synes det
lod hyggeligt, sadan at bruge en lordag
sammen med en masse mennesker, der
gleedede sig til at komme pa vandet
igen efter en lang vinter, tilbed jeg
min hjelp, som den daveerende Aal-
borg Roklub’s bestyrrelse gladeligt tog
imod.

Trods for et par enkelte bemaerkninger
om, at pelserne er kolde, nar de
kommer pa bordet, eller kogningen
af pelserne ikke gar hurtigt nok, er
jeg stadig glad for at kunne hjeelpe til,
fordi langt de fleste er virkelig glade
for den indsats jeg leegger for dagen,
uanset det er ved standerhejsningen
- og strygningen, frokost til roskolen
eller kaffe og madder til dommerne
ved Aalborg regattaen.

Derfor er forngjelsen helt pa min side,
nar jeg siger, tak for den venlige behan-
dling de sidste 5 ar og om ikke andet,
ses vi til standerstrygningen 2011.



at de herrer Poul Jergensen, Hr.
Heilesen og N.P Risgérd i fortiden gik
under navnet “ Det hvide undertegjs
klub “.

at redaktionen fejlagtigt har troet, at
eksempelvis N.P. Risgaard anvendte
hvid Hammerthor. Men Povl Wendt
har belaert os om, at N.P.R. ikke bar
noget sa simpelt som Hammerthor.
Nej - nej. Dette kvalitetsmenneske var
altid ikleedt silkeundertgj. Om som-
meren en kort klaedelig model med
korte ben, og om vinteren en fantas-
tisk velformet model med lange ben.

at efter et halv ars brug af den lange
model, kom Pottemesteren uskyldigt
til at sperge, om de aldrig blev vasket,
hvilket foranledigede Hr. Risgard til
neeste lordag at medbringe et ekstra
par, s& Pottemesteren ved selvsyn
kunne se, at der var indkebt ekstraud-
styr. Som de tre herrer altid beleerte
de yngre roere: Der mé veere orden i
tingene.

at sko, der befandt sig ovenpa ska-
bene i omkleedningsrummet pa store
rengoringsdag blev placeret i sorte
plastiksaekke, der star til hgjre for ind-
gangsderen til omkleedningsrummet.
Fik du ikke fjernet dine sko fra skabet
itide - sa er de sikkert i en af seekkene.

at GAR’s daveerende festudvalgs
dispositioner havde bragt GAR pa fal-
littens rand. Festudvalget, der bestod
af Niels Peter Risgaard, Holger Heile-

sen og Poul Jergensen, havde besluttet
at GAR's 50 ars jubileeum skulle fejres
med pomp og pragt. Triumfmarch
gennem byen med Niels Peter Ris-
gaard i spidsen for Brovst Pigegarde
fra det gamle radhus til honnerkajen.
Feergesejlads fra fra Aalborg til Hals
tur / retur. Spisning og hornmusik
ombord i det omfang Thorkild Kri-
stensen kunne holde lysmaskinen
kerende - sadan - keine hexerei nur
behandigkeit!

at da Niels Peter Risgaard, der
havde sendt keemperegningen, blev
konfronteret med den, bad han straks
sin trofaste sekreteer froken Andersen
servere Singapore Gin Sling for de 2
alvorlige herrer fra GAR's bestyrelse.
Efter et par af de eksotiske long drinks
og en kammeratlig samtale endte det
med, at regningen rgg i papirkurven
og GAR's gkonomiske habitus reddet
pa malstregen.

Strand PAVILLONEN

-vi saetter alle se)l il

VESTRE BADEHAVN
AALBORG
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W at det sker ikke sjeeldent nar der
er treengsel i baderummet, sa gar der
koks i ejerskabet omkring beholderne
med shampoo. I seerlig grad fordi de
fleste moder frem med Sanex sham-
poo til Fint hér ( Pral). Det kan gé sa
galt, at man meder frem med en helt
fyldt Sanex og vender hjem med en
halvtom. Ikke p.g.a. frdds men for-
bytning. Allerveerst er det, at man
helt mister sin shampoo. Det skete for
Michael Hermansen forleden. Redak-
tionen, der ikke alene foler sig forplig-
tet til at tage sig af de store visioner og
problemer i klubben, kaster sig ogsa
begeerligt over de mindre.

Baggrunden for ovenneevnte misere
skyldes ikke ond vilje eller ten-
dens til kleptomani, men viser sig
at veere en aldersbetinget adfeerd.

Seniorene kan ikke huske om de nu
har haft shampoo med eller ej. Nar
de sa efter badet ser en Sanex (til Fint
har) s& udleser det en betinget refleks
- og sa har vi miseren.

Bernhard, der har gje for lesningen
af disse aldersbetingede eendringer i
adfeerd, har fremsat dette konstruk-
tive forslag: Der opseettes en feelles”
Shampoo-beholder” i baderummet -
ekstra udgiften ma leegges pa kontin-
gentet ved lejlighed.

B at Aalborg Roklub samarbejder
med Lions om arrangement: “Jazz ved
fjorden”.

Reserver derfor lordag den 4. juni og
kom og oplev AllThatJazz m/kapel-
mester Ejvind Burholt virkelig fa den
musikalske bleest til at g frisk over
Limfjordens vande. Lees neermere om
programmet andet steds i bladet.

m at efter Michael Richter og Co ikke
blot viser sig pa landsdeekkende TV
nu dagligt optraeder pa de store rekla-
mesgjler ved indfaldsvejene og i byens
centrum, som levende reklamer for
energi nord. Denne daglige optraeden
i klubdragten i det offentlige rum har
gjort dem sa attraktive blandt midald-
rende kvinder, at de ma feerdes i byen
med skeeg og bla briller for dog at fa
lidt fred.

m at ikke mindre end 40 fra GAR
og GDR deltog i feellesarrangement
pa Food College. Efter rundvisning,
hvor vi sa bageriet, slagterafdelin-
gen, undervisningslokaler m.v. var
der spisning i restaurationen. De vor-
dende kokke og tjenerelever service-
rede os pa bedste vis. Laekkert mad og
vin ad libitum - succes’en var hjemme.



Forsamlingen blev beleert om gode
vaner og bordskik. Endvidere var der
feellessang og Team Torsdags svar pa
Poul Bundgaard - Erik Myrhgj, der
havde Ole Kristensen med som kor-
sanger, gav ” Livets gleeder ” for fuld
udbleesning.

at Bent Bog har fremsendt en ode

til vor rochef Flemming Due: "Den
gamle Bogh”, Oh lad den sta ! Som
en af klubbens skriftkloge, drager
Bent Bog tydeligvis en parallel til H.C.
Andersens tekst “Hyldemor”, der
lyder:

Det gamle tree o lad det std

indtil det dor af 2lde

Sd mange ting det huske pd,

hvad kan det ikke melde.

Vi sd det fuldt med blomster

de friske grene heelde.

Det gamle trae o lad det std,

det md I ikke feelde.

For tiden arbejder Povl Wendt regi-
strering og udredning af vor badparks
historie. Bag navnet pa de enkelte bade
er der en historie. Enkelte af badene
har seerlig betydning for os. Det kan
veere en badd man har roet gennem
mange ar og er serlig fortrolig med.
Der kan veere knyttet en seerlig histo-
rie til den. Hver gang man kommer i
badhallen og ser navnet pa steevnen,
folger der ofte tanker om roture og
rokammerater i kelvandet.

Da Bent Bog kom hjem fra vinterfe-
rie og erfarede, at vor klinkbyggede
single sculler ” Bagh ” var under udfas-
ning til Gjol Roklub, rdbte han vagt
i geveer og fremsendte ovenneevnte
ode til rochef Flemming Due. Scul-
leren ” Bogh ” er noget seerligt i Aal-
borg Roklub. For det forste er ” Bagh
” opkaldt efter Vilhelm Bogh, arkitek-
ten bag klubhuset som vi kender det i
dag. For det andet er ” Bogh ” bygget
og dobt af beremte badbygger Elming
i 1975. Et smukt eksempel pa dygtigt
badbyggerhandveerk praktiseret i
Logstor ved Limfjorden. I en arraekke
kunne man opleve prominente folk
som arkitekten og legendariske Poul
Jorgensen.

at efter den 'opgradering’ af beneev-
nelserne pa bestyrelsesmedlemmerne,
som en task force for nogle ar siden
indferte, er der stadig enkelte besty-
relsesposter, der bevarer den gamle
benavnelse, blandt andre forman-
dens. Nu har AR modtaget et brev
stilet til Aalborg Roklub, Den admi-
nistrerende direktor, og dermed er
der lagt op til at fa formandsposten
verbalt placeret pa et niveau, der mat-
cher de forskellige
chefers.

AW
15. juni 2011 \DEA®

materiale SKAL sendes til
roblad@AalborgRoklub.dk

Peter Laubek (ansv.), Karsten Holt,

Steen Villadsen & Mikkel Gade.
Medlemsbladet udkommer 6 gange arligt, ca.
den 15. i de ulige maneder (jan, mar, osv.).
Det er et debatforum, sa derfor er artikler og
indleeg forsynet ‘afsenderens’ navn, sa det er
tydeligt hvis mening, der gengives.

AALBORG ROKLUB
Sesportsvej 8 . 9000 Aalborg . TIf.: 9812 6719

e-mail: mail@aalborgroklub.dk
www.aalborgroklub.dk
Giro: 946 11 59



P P DANMARK

)) STROM
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Ngrresundhy:
Sundsholmen 39
9400 Ngrresundby
TIf. 96 32 60 00

Arhus:
Sintrupvej 19A
8220 Brabrand

TIf. 88 82 62 63

Horsens:
Kattesund 13
8700 Horsens
TIf. 75 62 21 61

Vejle:
Karetmagervej 10 A
7100 Vejle

TIf. 76 42 51 00

Rgdoure:
Krondalvej 8
2610 Redovre
TIf. 44 57 93 00

Service
Hurtig udrykning - Topkvalificeret mand|
skab - Grundigt kundekendskab

Kommunikation

Integrerede totallgsninger -

Unikt designede omstillingsanleeg -
Praecis radgivning og support

Rirport og AGL

Driftssikre lufthavns- og terminal-
installationer - Airfield Ground Lighting|
Design og salg af AGLsigns’ navigation
skilte

Automation & Industriel IT
Hajteknologisk avancerede

lgsninger - Intelligente nyskabelser -
Sikkerhed for drifts- og produktions-
optimering

Tavler

Specialdesign af alle typer tavler - Steg
serieproduktion - Projektering integrery
med Automation

Trafik
Innovativ trafikledelse - Smidig projekt
afvikling - Kompromislgs funktionalitet

Sikring
Ansvarsbevidst opgavelgsning -
Flersidet tryghed - Diskret effektivitet

Entreprise

Operationel projektering - Hurtige og
preecise arbejdsgange - Omhyggelig
dokumentation og grundige eftertests

www.stroemhansen.dk

EKSPERTISE

ERFARING

ENTUSIASME

Returadresse: Aalborg Roklub . Sgsportsvej 89000 . Aalborg



