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Nr. 5 September 1999

58. Argang

Vinterak-

tiviteter:
Svegmning i
Haraldslund,
sgndage kl. 17:00 - 18:00

Gymnastik pa Vesterkeerets Skole, tirsdage kl. 19:30 - 21:30

Frank Petersen fortadler om de gamle pokaler fra Viborg Regattaen

0g indsadter dem i praamieskabet.

Foto: Jens-Peder Vium
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Igen er det bedste af en sommer svundet hen.
Den absolut sidste i dette &rti - arhundrede -
eller artusinde om tilbgjeligheden er til store

enheder.

Ind imellem har vi oplevet de skenneste ro-
dage. Sensommeren har pa det naameste
svammet over med slagsen. Statistisk set vil
der ga en rum tid, far vi kan forvente en primo
september maned med sadant magel gst rovand
igen —eller er det mon globale klimasandringer,
der giver gunstige f@lgevirkninger her ved fjor-
den. Uanset hvad forklaringen métte veae, har
vi kunnet glaede os over en september med
korte bukser og T-shirts som den ideelle rouni-
form.

Siden sidst har klubben vaget blandet ind i
ungdomslegene, som afvikledes ultimo juli.
Som det har vaget traditionen ved fadlesar-
rangementer klubberne imellem pa Sgsports-
vej, var Aaborg Roklub saardeles aktive med
5-15 mand involveret under afviklingen. De
efterfelgende besag og takkebreve fra de delta-
gende venskabsbyers roklubber giver da ogsa
entydigt udtryk for stor tilfredshed med klub-
bens indsats. Hermed overbringes ogsa gee
sternes tak til de af klubbens medlemmer, som
bakkede op og patog sig at veare behjadpelige.
En saalig og stor TAK til de medlemmer, som
abnede deres hjem og gav husly til enung roer
fraen af de geestende klubber.

| den forberedende face af ungdomslegene
viste der sig svare problemer med indkvarterin-
gen af de fremmede deltagere. Enkelte idrads-
grene, som talmasssigt star stagkt , afviste kate-
gorisk at vaae med til at |@se denne del. Dette
ma give arrangarerne anledning til overvejel ser
om legene har overlevet sig selv — helt eler
delvist. Er det sportslige indhold og sigte
blevet sa lavt, at der ikke laangere er den store
interesse for sagen i byens store idragsklubber
med et rimeligt sportsligt ambitionsniveau? Er
der gdet for mange lgjrbal, snobrad og grillpal-
ser | sagen til at et serigst idragdligt engage-
ment kan bevares? Fylder venskabsby-

Formanden har ordet

a”

gaesternes gnsker om at komme til fest under
tvangfrie danske forhold - kammeratligt visit
hos pennevenner eller paindkgbsraidi storfor-
brugsdanskerens supermarkeder - mere end at
opna sportdigt tilfredsstillende resultater pa
idragtsbanerne, ja, sd ma en fortsadtelse af leg-
ene i Sifaregi give anledning til overvejelse?
Eller kan problemerne klares ved at andret
form og indhold pa legene? Tiden vil vise.

- Ogsa kun tiden vil vise, hvordan Sifavil klare
formandsvalget, siden der ikke er gkonomisk
grundlag for en lgnnet, orlovsbetinget ansad-
telse af en ny formand, ndr Bruno Schnoor,
som er midlertidigt fungerende, trakker sig.
Forlydender vil vide, at den kvalificerede kan-
didat var fundet og han havde klaret ret af i Sit
bagland mht. den fornadne frihed, men han har
siden métte trakke sig, da de gkonomiske
vilkar for hans ansadtelse ikke kunne holde.
Ingen — hverken klubber eller for den sags
skyld det store fadlesskab, kommunen/byradet,
kan holde til at idragsinteresserne i omradet
ikke kan varetages pa kvalificeret og absolut
bedste vis. Dette kan kun gares af en fuldtid-
sansat — dvs. lgnnet - formand. Fortiden har
talt sit tydelige sprog!

Sidst i august havde vi dle forngjelsen af den
imponerende flade af sgjlfgrende skibe som
finalevis i Cutty Sark kapsejladsen fortgjede
ved kajerne her i Aalborg og Narresundby. | de
dage fandt ledige og forsamte fruentimmere
nagppe hverken rist eler ro, nar matroserne
havde landlov. Ej heller holdt devel et gjetert,
da de stolte skuder stod ud ad fjorden igen for
nye oplevelser. 1h, hvor vi ngd synet — og sa
udviklede det sig til en folkefest af dimen-
sioner pa havnefronten, som vi ellers kun
kender at for godt for sine tomme fortgj-
ningspladser. Vi hadber der bliver en nasste

gang!

Sidste lgrdag i august er som atid dagen for
festligholdelse af klubbens fedselsdag. | ar
havde vi udviklet festligholdelsen med mor-
genkaffe kl. 9 pa farste sal. 22 rosvende havde
bedluttet sig til at veare med fra morgenstunden
0g stemningen lod ane, at det ville blive en dag

(Fortsadtes pa side 4)
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af de ussadvanlige. Dagens farste overraskelse
mgdte |erdagsmorgenbaderne kl. 07.00, da
John Terp var madt op til lgjerne. Langt at
rejse for vaae med, men viser blot hvor hgjt en
agte rosvend sadter dagen!

Klokken 10 gik deltagerne i badhallen og
resten af formiddagen stod pa limfjordsroning
0g sauna, s det var med en glubende appetit,
at de — sammen med 33 mere normalt fortse
rende nyankomne gik til skipperlabskovs- gry-
derne pa 1. sal  kl. 13. Desvaare matte det
charmerende personae i kgkkenet undgsdde
for rosvendenes glubende appetit. Der kom-
penseres for afsavnet pa passende vis og ved
ditto lejlighed !

Ud over det overraskende besgg fra det gran-
landske, var der en anden begivenhed, som vil
indga i fedsel sdagsfrokosternes historie — med
stor beklagelse: Et saadeles bedreveligt ek-
sempel pa sadernes forfald : "Kysten” havde
lukket, da den trofaste skare havde faet cou-
rage nok til at aflaggge stedet et besgg!!

Som traditionen byder, fejrede vi ogsa klub-
bensjubilarer. En stor tak til jer alle for lang og
tro tjeneste og en jubilarernes gave til klubben
p& sma 3000 kr. En salig tak til Chr. Her-
mansen for 50 &rs aktiv tjeneste under
klubbens faner. Til jer alle skal lydeet :

VEL ROET !
Saren Hask

DFfR , Team Danmark og AR

Fredag den 3. og lardag den 4. september var
Aalborg Roklub blevet bedt om at optraade pa
vegne af Dansk Forening for Rosport og Team
Danmark i Bilka som reprassentant for

rosporten. Sammen med cykling og badminton
skulle vi vaae genstand for kundernes blikke
og spargsma , omgivet af Coca Colareklamer.
Morten Wendt og Morten Hask gav vejledning
og svar pa kundernes tiltale. Vi takker jer for
hjadpen, som gav en skilling til kassen.

Saren Hask

Far ste sal

Pa et nyligt afholdt mgde med udvalget til
varetagelse af ombygningen pa 1. sa blev still-
ingen og udsigterne realistisk vurderet.
Konklusionen blev, at med en tilfredsstillende
kapitaltilvejebringelse og nytegning kan pro-
jektet pabegyndes umiddelbart efter general-
forsamlingens afvikling, ultimo februar.
Ombygningsudvalget bestar af Thorkild Kri-
stensen, Poul Erik Trolle, Gregers Gregersen,
Hans Futtrup, Jens Thomsen, Henrik A. Sgren-
sen og Seren Hak

Saren Hak

K anindab

Efter dreftelser omkring afviklingstidspunktet
for kaninddben 1999, var det blevet bedluttet at
lagge afviklingen pa sandag den 5. sept. Med
11 kaniner til dab ud af en flok i klubben pa
over 60, ma det nok siges at vagre et minimalt
fremmede. Dette vil give anledning til revur-
dering af tidspunktet i det ny rtusinde.

Saren Hask

Bent & Knud
SONDERGAARD

HERREFRISORER
Jens Bangsgade 6 * 9000 Aalborg
Telefon 98 12 47 25




BESTYRELSEN
ORIENTERER

Aalborg Roklub vil gerne veere kendt for
At information/kommunikation mellem besty-
relse/udvalg og tramere er god

At foreningen uddelegere ansvaret og beslut-
ningerne mest muligt.

At foreningen ger en saalig indsats for de
12-18 arige.

At foreningen har et godt klubblad.

At roerne aktivt tager del i de praktiske op-
gaver, der er i foreningen.

At der er andet end praktiske oplysninger pa
ledermaderne.

At foreningen |gbende udarbejder aktivitets-
kalender.

At foreningens mediemmer har del i ansvaret
for foreningens daglige drift og aktiviteter.

At foreningen mindst een gang &ligt tager
initiativer rettet mod nye medlemmer.

At der ogsd er pladstil "tosser og de skaeve”

At foreningen har en aktiv kursuspolitik.

Er det en gang fordrukkent sludder, det glade

p”

vandvid eller bare naiv gnsketaankning?

Ng — det er faktisk et udpluk af de holdninger
og visioner, som deltagerne pa Aalborg Ro-
Klubs klubkursus er enige om skal kendetegne
vores klub!

Finn Laursen, Frederik Hansen, Jesper Fut-
trup, Henrik Bach Pedersen, Gregers
Gregersen, Henrik Sgrensen, Jacob L adefoged
Christensen, Jens Brandt, Jens Lund, Jens Sax-
torff, Jens Thomsen, Jens Thorsted, Jens-
Peder Vium, Jesper Trolle, John Fjelsted Lar-
sen, Lars Jacobsen, Mikael Hermansen, Peter
Christoffersen, Poul Erik Trolle, Rasmus Fos-
sa, Roar Clausen, Svend Langer, Segren Hak
0og Thomas Mulvad —i alt 24 mand hgj gav et
dagn af deresliv til Aalborg Roklub.

Dette dagn blev tilbragt pa Koldkaa feriecen-
ter, hvor vi a DGI’s instruktegrer Marianne
Georgsen og Britta Buus pa snedig vis blev
tvunget ud i lange og ofte dybsindige diskus-
sioner om Aalborg Roklub, om godt og ondt,
om normer og regler.

Meget om fremtid og visioner - ikke sa meget
om "ham der plgjer” —han fik fred i de 2 dage.

Fredag aften duttede det officielle program
med en bid bred og en @ kl. 23.00; men det
forhindrede ikke, at snakken fortsatte til ud pa

(Fortsadtes pa side 6)
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de sma timer. Vi var ikke mange i Kattegat
lardag morgen kl. 7!

Hvis du mener, at noget kan geres bedre — sa
gor det! — Det skal vage govt at vage her —
Som medlem af en klub har man bade ret-
tigheder og pligter, det er ikke en kgbmands-
butik, hvor du kan klare frisag ved at betale
ved kassen!

Det var nogle fa af de mange tankevakkende
ord, som vi fik fredag morgen fra Birgit
Pedersen, der fortalte om, hvordan mediem-
mer og ledere i Aaborg Handboldklub i dag
naamest stod i ke for at fa lov til at lave et
stykke arbejde for klubben.

Dagen endte med nogle meget konkrete oplagy
til 4 projekter, som kan vagre med til at flytte
Aalborg Roklub i den rigtige retning:

Organisering af arbejdet, om uddelegering af
ansvar og bedlutninger, om definition og be-
skrivelse af opgaver.

Information, om at synliggere klubbens ak-
tivitetstilbud i god tid, om respons fra med-
lemmer til bestyrelse o.m.a

Nye medlemmer, om at modtage og fastholde
nye medlemmer, om indferelse i klubbens kul-
tur, om arbejdsdage og festdage.

Ungdomsafdeling, om at samle ungdoms-
afdelingen, om ungdomsudvalg, om samarbej-
de med andre klubber.

Bestyrelsen og de gvrige deltagere kom hjem
med posen fuld af ideer og inspiration, og med
nogle konkrete oplagy, som bar gennemfares,
og det ger vi sj, for som Birgit udtrykte det
med et kinesisk ordsprog:
Hvis vi ikke aandrer den retning, vi bevager
os hen ad, sa vil vi sandsynligvis ende der,
hvor vi er pavej hen.

Hvis du vil vaae med, s kom ud af busken.
Hvis du vil hare mere, sa snak med en af
deltagerne — de kan sandsynligvis fortedle i
timevis, og frem for alt mad op pa med-
lemsmadet 4. november, si kan du ogsa veae
med til at bestemme, hvor Aaborg Roklub
skal heni ar 2000.

John F. Larsen

Standerstrygning

Lgrdag den 30. oktober klokken 16:00 stryger
vi standeren for saesonen 1999. Som traditio-

3 nen byder samles vi
efterfglgende pa 1.
sal til et glasvin, @

: ellervand ogen
* drilsk snak. Vel
madt!

Saren Hask

Boulevarden 40
9000 Aalborg
TH. 98 12 78 11




M edlemsmade —
22 hvad er nu det for noget?

Det er

torsdag den 4. november 1999 kl. 1900 til
2200 i Aalborg Roklub.

Det er en aften, hvor plegjer er ded. Det er en
aften, hvor vi kigger fremad, og det er for-
habentlig en tilbagevendende begivenhed, som
vi i fadlesskab kan bruge til at stgbe kuglerne
til en videreudvikling af klubben.

Det er bl.a. din mulighed:
For at fortadle om, hvordan du mener, verden
skal se ud pa Sgsportsve.

Din mulighed for at hegre, hvordan andre
mener, at verden skal se ud.

Vores mulighed for at tale om, hvordan Aal-
borg Roklub har det.

Det er ogsa:

En hyggelig aften med de rokammerater, som
du maske ikke ser sa ofte uden for rosassonen.
En @ eller vand samt et stykke med ost eller
rullepalse.

Klubkursus i august gav en masse ideer til,
hvordan vi kan videreudvikle vores klub —
nogle af disse ideer, og alle de nye ideer, som
vi far i lgbet af aftenen, skal feresud i livet! —
derfor har vi brug for at here din mening og
dine ideer.

Hvis du er ligeglad med, hvad der sker i klub-
ben, sa bliv hjemme- hvis du ikke er ligeglad,

p”

Vore 2 instrukterer fra klubkursus, Marianne
og BrittafraDGl, er selvfalgelig nysgerrige, og
har tilbudt at komme som djsevelens advokater.
Der er ingen risiko for at debatten gar i sta

samgd op 4. november kl. 19.00.

Vi sesi roklubben torsdag den 4. november k.
19.00!

John F. Larsen

GAMLE AALBORG ROERE
STIFTET 1935

GAR (Gamle Aalborg Roere) har ledige
pladser

GAR’s bestyrelse har bedluttet at udvide med-
lemsskaren. Der er formentlig mange i Aaborg
Roklub, som opfylder kriterierne for at blive
medlem i denne attraktive forening, men som
ikke ved , hvad GAR egentlig er for noget.
GAR’s hovedformd er at veae bindeled til
Aalborg Roklub, og hermed bevare interessen
til roklubben og dels at stette roklubben gkono-
misk og pa anden made. GAR er altsd Aaborg
Roklubs stetteforening.

Foreningen afholder 2 faste arrangementer ar-
ligt. Det er generalforsamlingen i februar. Her
spiser vi kogt torsk og citronfromage. | efter-
aret (se omtalen et andet sted i bladet) holder vi

(Fortsadtes pa side 8)

VORES GRAV@R ER

C.W. Schgllhammer

Danmarksgade 13, Telefon 98 12 91 35

V/ JOHN CHRISTIANSEN




/

o

(Fortsat fraside 7)

fest med damer (det ma godt veae ens egen
kone eller kagreste).

Kontingentet er 150 kr. om aret - heraf gar
mere end 2/3 til et fond, hvis midler anvendes
efter bestyrelsens skegn - eksempelvis til bad-
kab til Aalborg Roklub.

At vaae medlem af GAR (Gamle Aaborg Ro-
ere) betyder ikke, at du nedvendigvis er
"gammel” af alder eller i anciennitet i Roklub-
ben.

Den eneste betingelse er, at du er over 25 & og
har veaet aktiv i 1 &. Kan du ikke opfylde
disse kriterier, kan du jo ansgge om dispensa-
tion.

Skulle du gnske optagelse i foreningen (hvad
bestyrelsen i GAR mener at dle, der opfylder
kriterierne ber veage) kan du kontakte et af
bestyrel sesmedlemmerne.

Bestyrelsen er

Formand: Poul Erik Trolle, tIf. 98 31 54 77
Kasserer: Preben Baagee, tIf. 98 91 13 50
Sekretaa: Per Nygaard, tIf. 98 18 49 53
Fanebager: Finn Laursen, tIf. 20 72 89 61

Med venlig hilsen
Poul Erik Trolle

G A R “sefterarsfest

Finder sted i Roklubben.

Fredag 19. november 1999 kl. 18.30.
Reservér allerede nu aftenen - glaad jer allerede
nu.

Det kan rabes, at aftenen far et italiensk idlet.

Med venlig hilsen
Poul Erik Trolle

" Goddag og Farvel” i blad nr. 51 1999

Indmeldt:

Henrik Christoffersen
Sureyya Yigit

Uffe Dahl

Preben Rathl eff
Jacob Bisgaard

Ivan Nielsen

André Hjorth Hansen
Henning Spliid

Udmeldt:

Kim Steen Carlsen
LucaMartineli

Carsten Capral Henriksen
Anders Vitting

Mvh / Svend Langer

Ud med havets meend langs skibets kglvandsspor .

Med over 300 ars erfaring som ballast, drog 5
garvede roere mod det sydfynske ghav, naa-
mere betegnet Arg, det var noget af en stragkni-
ng der laforud for at kommetil at ro. 307 km i
bil til Rudkebing, dernaesst en times sgjllads
med faagetil Marstal.

Vor vaat Hassing, samt hustru havde tillet
deres lille hus til radighed, i de fire dage vi
skulle udforske Arg, til vands og til lands,
fredag den 25. juni skulle vaae vor farste ro-
dag, ved morgenbordet kunne vi konstatere at
vejrguderne ikke var med os, sA vi matte i
stedet udforske Marstal, efter omveksling af
jysk valuta var turens farste ma den lokale
bodega, hvor Marstals atmosfaaen gav os det
farste indtryk af svundne tider som sgfartsby,
pa et tidspunkt indfandt den stedlig politimand

(Fortsadtes pa side 9)
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sig der efter gennemsggning pa bodegaen med-
delte, at der ikke var nogle af de tilstede-
vaaende han kunde bruge, jeg ved ikke om der
pa dette tidspunkt var nogen der trangte til
synds forladelse, blandt os fem, men der blev
foresldet at vi skulle besigtige Marstals smuk-
ke kirke, med dens kirkeskibe som udgjorde 8
stk., et gaddent syn for os ugudelige gade,
naeste kulturfremsted gik herefter til sefarts-
museum, efter et par timers besigtigelse af det
interessante museum var der tid til aftensmad,
som blev indtaget pa Hotel Marstal - 3 retter
for 99.00 kr.

Sa kom dagen, Lardag den 28.juni. sol fra en
skyfri himmel vi skulle til havs, efter et dejlig
morgenmdltid drog vi ned til roklubben, klar-
gjorde baden, med en let brise fra syd @st gled
vi med lette artag ud af havnen, vort mal var
vestsiden af Arg, efter en god times sgllads
var der tid til, at stabilisere vor vasskebalance,
vi roede ind i en lille idyllisk havn, hvor de
hjemvendte rejefiskere var i fuld gang med at
klargare garnene til naeste fangst, efter uddriv-
else og indtagelse af vassker drog vi videre
vestpd, med Karl F. Stackel som rorgaanger,
nar man roer langs kysteni omradet ved ZArg er
man udsat for en svingende dybde forskel, men
med en erfaren langtursstyrmand som K. F.
Stackel og hans klare fremmadrettede blik
skulle vi kunne undga grundstadninger, men
under hyggesnak, og betagende udsigt til sma

gerne i omradet fremkom der pludselig en har
d opbremsning, hyggesnakken blev pludselig
forvandlet til ord, som kun hardhudet sefolk
kan tdle at hare, men grundstedningen var en
realitet, nu var problemet hvem sulle uden-
bords for at tragkke os flot, af grusaflgringen,
da Peter den Sterste lige var hjemvendt fra
Middelhavet & det lige som i luften, at det
kunde kun vaae ham der havde starst erfaring
i vandtemperaturernes ubehageligheder, baden
kom flot, og alt onde igen fryd og glasde over
den skgnne natur. Dagen var nu sa fremskre-
den at der skulle foretages landgang med efter-
falgende frokostpause Hassing Poulsens
nyindkabte picnic-kuffert blev klargjort sa de
medbragte lakkerier kunne indtages under
guds aben himmel. Pa hjemturen blev vi vidne
til et storddet syn, en stor kapsejlads var under
afslutning med anlgb i Marstal, vel ankommen
til Marstal Roklub efter en degjlig rotur, fort-

(Fortsadtes pa side 11)
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satte vor sightseeing til Argskebing, undervejs
skulle vi besigtige verdens sterste solfanger
anlagg som ligger pa et hgjdedrag med udsigt
over Arg, efter ankomsten til Argskabing var
der rundvisning i de hyggelige gader, med de
sapragget huse, stokroser langs husmurene
medvirker til at bybilledet far det preag, som
ger byen idyllisk, tiden var nu sa fremskreden
at sulten var ved at tage overhand, der métte
findes et spisehus og da det var sidste aften pa
FArg skulle det fejres, efter en rundgang til de
stedlige spisehuse der fandtes i byen, faldt
valget pa Spisehus Araskegbing en korpulent
tjener anviste os plads hvorefter spisekortet
blev omdelt, nu var tidspunktet kommet hvor
tegnebogen skulle bestemme menuen, stegte
redspadter 110 kr., muslingesuppe samt okse-
file med gemyse 125 kr.- dagens tilbud, efter
ngje overveelse blev det til 2 radspedter 3
oksefilet, den sidste bestilling skulle aldrig
havde vaget pa bordet, jyden han er staak og
sg, gad vide om kokken var klar over at det
var jyder der skulle udsadtes for hans neddlidte
gummistevlier, men havde vi lyttet til Jens
Fauerholdt erfaring forud for bestillingen hav-
de det vaget et tifreds selskab der forlod ste-
det.

Sendag den 27. juni vi métte desvaare forlade
den dejlige @, Ar@, med afgang kl 10:15 lagde
vi fraka med kurs mod Rudkegbing, den tidli-
gere omtalte kapsegjladstil Marstal fik vi igen
forngjelse o, idet alle sgjlerne stak til havs
samtidig med Aera-Faargen, et flot syn en dgj-
lig af sked med Arg, langs skibets kalvands-

spor.

En stor tak til Marstal Roklub for 1&n af béd,

en stor tak til Hassing samt hustru for overnat-
ning, en stor tak til sponsorer samt JFJ bilud-

lg/ning.

Martaang

Min mening

Angaende formandens indlagy i klubblade de
to sidste gange om optagelse af det "svage
kan".

For det farste kunne jeg godt lide at vide om
indlaggget er SHI's egen mening eller den
samlede bestyrel ses.

SH ma selvfelgelig have sin egen mening,
men som formand forventer jeg egentlig at han
udtrykker den samlede bestyrel sesmening.

Mit indlaay i bladet fremkommer egentlig pa
grund af en stor portion utilfredshed med hold-
ningen fraformandens side. Vi har nemlig her
i Aaborg et enestdende tilbud til byens borg-
ere. Tre forskellige roklubber, Agir som er
blandet, Aalborg Dame som er for piger/ kvin-
der og s& vores egen som er for drenge/ maand.
Jeg salv finder den fordeling yderst fornuftig,
hvad jeg ogsa har talt med andre om. Min
konklusion ma jo sa vaae, at hvis man som
medlem gnsker en blandet klub ma man
hellere vedge Zgir. Sa har andre stadig mu-
ligheden for at vadge.

Dette siger jeg af flere grunde: Dels fordi jeg
ikke ser det som et mal i sig selv at blive 300
medlemmer. Hellere vaae 200 der har et godt
og aktivt klubliv. Desuden faler jeg at klubben
har noget svaat ved at fastholde, indlaae, og
integrere nye medlemmer for tiden. Det sidste

(Fortszdtes pa side 12)
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(Fortsat fra side 11)

har jeg selvfalgelig ogsa selv en del af skylden
for. Derfor har jeg noget svaat ved at se, hvor-
dan vi skulle kunne handtere en helt ny type
medlemmer.

Dernaest syntes jeg det er underligt at benaavne
kvinder som "det svage ken" og sa samtidig
anske dem ind i et fadlesskab. Er man s heldig
a komme i Dame Roklubben vil det nemlig
hurtigt ga op for en, at der er orden i mange
ting. Har man samtidig lasst bladet Ronings
indlagy af formand Lise Petersen, er det helt
klart, at vi pa herresiden kan laare en hel det.
Min holdning er at vi i fadlesskab skal prave at
skabe et godt klubliv for drenge og herrer i
Aaborg Roklub og lade de andre klubber gere
det samme for deres medlemmer. Samtidig vil
det nok gavne med noget mere samarbejde de
tre klubber i mellem.

Michael Hermansen

Korttursstyrmandskursus

Klubben afholder Kkorttursstyrmandskursus

TEGNESTUEN
FREDERIKSTORV
arkitekter m.a.a.

Danmarksgade 49
9000 Aalborg
9812 6077

Arkitektonisk tilpasning

lardag den 23. oktober klokken 9 — 15. Vi
mgdes pa 1. sa, hvor klubben er vaat ved
morgenkaffe og rundstykker.

Vore sagdvanlige instrukterer, Hans Jensen og
Niels Erik Hofman vil foresta uddannel sen.
HUSK at medbringe frokostmadpakke og at
tilmelde pa opslagstavien i forhallen!

Saren Hask

M otionsrum

Som omtalt i sidste nummer af robladet, er der
de nu udfeadiget et ssd ordensregler, som
tiltraedes af de tre klubbers bestyrelser og som
vil vage ophaangt i motionsrummet. Lad det
hermed vaae indskaapet, at reglerne skal over-
holdes af dle, s&fremt man ensker at benytte
rummet.

Desuden vil planchen med de enkelte klubbers
brugstider vaare ophaangt, sa man kan forsikre
sig om, hvornar man frit kan benytte lokalet.

En forggelse af beholdningen af torturinstru-
menter i motionsrummet og en udbedring af
de vagste dlidmagker, skulle samtidig gere det
mere attraktivt for medlemmerne at bruge
lokalet. Tag bare fat og rigtig god forngjelse !

Saren Hask

Vinteraktiviteter
Svgmning
Akkurat som sidste vinter afholder klubben sin
svemning i Haraldslund pa sendage fra kl.
17-18.

Forste gang bliver sendag den 7. november.
Der gives nye medlemmer lglighed til at
aflesgge sveammeprave og at gve og demon-
strere iklaedning af redningsvest i vand og
svgmning ved arer.

NB: Safremt svgmmehallen er optaget af andet
arrangement, vil der blive gjort aftale om ater-
nativt svgmmested. Dette bekendtgares pa op-
dagstavlien i forhallen.

Saren Hask




Gymnastik

Ogsai den kommende vinter vil Roar Clausen
vage den benharde dompter, der driver delta-
gerne rundt i gymnastiksalen pa Vesterkaaets
Skole.

Far ste gang mades vi tirsdag den 2. novem-
ber klokken 19.30 til 21.30.

Efterfelgende serveres kaffe og oste/palse-
madder pa - 1.sal - mod beskeden betaling.

Evt. aflysninger fremg&r af opslagstavien i
forhallen.

Saren Hagk

Reglement for motionsrum

De tre klubbers bestyrelser har aftalt falgende
ordensregler:

Vedr. ERGOMETER: Efter brug afterres
skinne og grebet, som forinden afleveres for-
sigtigt placeret helt op mod luftbremsehjul et.
Vedr. BENPRESSE: Efter brug afleveres
denne med MAX. 2x 20 kg belastning.
UNGDOM SROERE ma ikke bruge benpresse
uden instrukter er til stede.

Vedr. HANDVAGTE: Disse skal lagges pa
pladsi stativ efter brug.

Alle redskaber afleveres efter brug pa lokale-
oversigtsplanens angivne plads.

Overtraades ordensreglerne, har motions-
rumsudvalget pataleret. Ved gentagel se under-
rettes overtraederens bestyrelse. Karantaane,
evt. bortvisning kan herefter ivaarksadtes.

Sign. Bestyrelsernei: Aalborg Dameroklub
AalborgKgakklub Aalborg Roklub

p”
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Erik Hof-
memoriam

man in

Erik Hofman og medlem nr. 1 dade den 12.
August 1999 efter flere ars sygdom. Det var to
dage far han kunne vagre fyldt 94 ar.

Hofman opnaede 71 &rs medlemskab i en ro-
klub, hvilket ma siges at vage ret enestadende.
Erik Hofman kom ind i klubben i 1928 og var
fra begyndelsen meget aktiv. Han var det ferste
ar pa kilometer- og turlisten som nr. 4. Det var
kaproningen, der i de farste & blev dyrket. |
tiden fra 1928 til 1935 opnaede Hofman mange
resultater, sdledes flere kredsmesterskaber i to-
ares inrigger og otter. | 1935 dbnes en kab-
mandsforretning pa hjernet af Schleppegrells-
gade og Helgolandsgade og sa var det Sut med
kaproningen.

Der blev dog tid til morgenroning i det sdkaldte
"Reimersminde” og langtursroning. | 1963
sadges forretningen, men sa gik Hofman pa
handelsskole og laate udvidet bogholderi og
maskinskrivning. Derved fik han ansadtelse
som bogholder ved Shelldepotet. Nogle ar
senere kom Hofman til Regnecentralen som
kontorbud i ca. 10 &r. Da Erik Hofman fyldte
75 &, sagde han op med den begrundelse, at
det var patide at blive pensionist.

AEresbevisninger:
D.F.f.R’sLangtursndl 1942
Aalborg Roklubs ezrestegn 1986

Aaborg Roklub har mistet et trofast medlem.
FEret vaae hans minde.

Frank Pedersen

Go'morgen Roerne

Afdutningen pa ssesonen med morgenkaffe er
i &r fastsat til

torsdag den 7. oktober kl. 7:30.
Det sene tidspunkt er jeg uden skyld i. Alle
klager vedr. dette bedes rettet til boghandler
Bent Christensen tlf. 9814 3298.
Grunden til aandringen af datoen, som var fast-
sat til den 27. september kl. 7.15 er, at jeg ikke
er visibel pa denne dato - en lille smuttur til
Spanien 14 dage. Dette forhold tog Bent meget
ilde op og aandrede datoen, hvilket kakkenper-
sonalet og jeg har accepteret.
Som kompensation for ovennasevnte vil vi igen
i & garantere - om muligt - at fastholde den
uforlignelige hgje kvalitet af de varer, der
serveres, uden hensyntagen til anstrengel ser.
Uanset den staakt pressede gkonomiske situa-
tion i Danmark har det vaaet muligt at holde
den uamindelige lave pris af kr. 85.00 - alt
inklusive.
Ovennaevnte er som saedvanlig kun muligt
p.g.a. vore sponsorers velvilje.

Sponsorer:
A.W.Mllling

Chr. Kjaagaard
Unibank

Den Danske Bank
Moosdorf Hegn.

Listen for tilmelding er ophaangt det sevan-
lige sted i klubben.

Det har vaget en utrolig fin sseson, og med
redaktionens tilladelse vil jeg gerne takke
bestyrelsen for det store arbejde, som de laay-
ger i, at fadet heletil at fungere sa perfekt, som
forboldene er. En flot badplads - fine badefa-
ciliteter - sauna - i alt et deligt sted at dyrke
den sport, som vi alle holder sa meget &f.

Vel roet

Ring hvis yderligere oplysning gnskes. Pa
grund af min alt for tidlige pensionering er
firmatlf.nr. udgaet, men pa tif. 98 185518 kan
jeg tredffes bade dag og nat - dog ikke
17.09.1999 til 04.10.1999 (Spanien)

Med roerhilsen / Karl Johan Thomsen




Nu lakker det mod enden

Ro saesonen er i fuld gang og lakker nu mod
enden. Vi har ikke haft de store problemer
med skader pa indriggermateriellet. Den nye
skadesprotokol og den dertil hagrende opfor-
dring til roholdene, om selv at klare udbedrin-
gen af skader har fungeret godt. TAK FOR
DET.

Vi har faet etableret vagktgjskasser pa bade
morgenhold, eftermiddagshold og aftenhold,
men der er stadig problemer, med at ikke ale
kan fa adgang til de indkgbte kasser, da
roklubben jo bestdr af langt flere "hold" end de
3 farnaavnte hovedgrupperinger. Gode fordag,
til forbedring af systemet, modtages med
kyshand.

Selv om vi har vearet forskanet for skader, har
vi aligevel et stort arbgjde foran os. Foruden
den &rlige slibning og lakering forestar der en
sterre udskiftning af sliddele som svirvler,
sadeskinner, arelaeder, fodremme og lignende.

Efter standerstrygningen vil badene blive gen-
nemgaet og jeg vil, for hver bad, skriveenliste
over hvilke vedligeholdelsess og repara
tionsarbejder der skal foretages. Arbejdet vil,
som savanlig, blive uddelegeret blandt
klubbens medlemmer og det enkelte "team” vil
faansvar for at samtlige arbejder bliver udfert,
sa dle béde er helt pa toppen til standerhgjs-
ningen.

INNOVATION { QUALITY MANACEMENT

+ +
‘.

Civilingenigr Jens-Peder Vium
»Hovedgaarden«, Skindbjergvej 5

Gl. Skgrping pr. 9520 Skgrping
TIf.: 9839 1833 - Fax: 9839 2866

For at ingen skal fale sig ladt aene med de
opgaver som er blevet lagt pa deres skuldre,
vil vi forsage at gere torsdag aften til fadles
aktivitetsaften i klubben, pa disse torsdage, vil
jeg, sammen med andre medlemmer med er-
faring i udferelse af badreparationer, vage
tilstede i klubben, s& spergsmal kan besvares
0g "stumper" kan bestilles. Disse torsdage skal
selvfglgelig ikke opfattes som en hindring, for
at der kan arbejdes med badene pa alle mulige
andre tidspunkter.

Pa ovennae/nte torsdage, har jeg forestillet
mig, at vi, foruden det ngdvendige arbejde
med badene, kan hygge os med hinandens
selskab pa tvags af de etablerede rohold. |
denne forbindelse vil vi forsage at fa gang i
kegkkenet, s dagens dont kan afsuttes, med
kaffe, @l og ostemadder, paferste sal.

Foruden badvedligeholdet, skal vi, hen over
vinteren, have |gst opgaver med renovering af
omklaadningsskabe, baderum, indgangsparti
og facadeudskiftning m.m. Nogle af disse
opgaver vil vi faudfert af "kabte" handveake-
re, mens andre vil skulle udfares af klubbens
medlemmer.

Jeg ser frem til at vi helt uden panik og sure
miner, kan vage helt klar inden standerhgs-
ningen i ar 2000.

Med venlig hilsen

Finn Laursen
Materielforvalter

O-lagb

Dato for klubmesterskab i O-lgb den 14.
november med Aalborg Pl som arranger i
Rold Nerreskov

Aage Nielsen

/py
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Mig og min rosport
- denne gang om kliker og stammekultur

"Aaborg Roklub er befolket af stammer.
Stammer har eget territorium, ritualer, en
steak selvbevidsthed, og stammen optager
kun nadigt nye medlemmer”. Denne indled-
ning er en svag omskrivning af en artikel om
Den danske stamme i sgndagens JyllandsPost
(22/9).

Arsagen til at jeg vadger denne indledning er
en handelse fra en fadsel sdagsfrokost for 5-8
ar siden. Da jeg hin lardag meadte op og ville
sadte mig pa en ledig stol, fik jeg i en klar og
bestemt tone at vide, at her sad en anden. Det
gik ved den lgjlighed op for mig, hvorfor safa
nye medlemmer mgder op til fedselsdags-
frokosten.

Selvfalgelig er uddelingen af arsndle til jubi-
larerne et vaesentligt indslag i festen. Det er
ogsa flot, at klubben kan manstre sa mange
jubilarer med 40, 50, ja rekorden er samaand
65 ar.

Under weekendkurset i Koldkaa her i august
udkrystalliserede der sig den tanke, at klik-
erne - de sma stammer - pa en gang er AR’s
styrke og svaghed. Styrke fordi den etablerede
stammes loyalitet over for klubben er over-
méde staak. Svaghed, fordi optagelsen af nye
medlemmer og dannelsen af nye stammer,
med nye kulturer, er sd svea at fatil at lykkes.
Abenhed og et vist minimum af fadles
vaadier e en forudssgning for, at det nye
medlem kan fale sig respekteret og velkom-
men.

Koldkaa-kurset viste bl.a. at mange af del-
tagerne ikke kendte hinanden pa forhand. Det
er ikke kun fordi vi ror pa forskellige tider af
dagnet. Det er ogsa fordi klubbens fadles
arrangementer som fx fadselsdagsfrokost i sa
hgj grad er pragget af de gamle stammers
traditioner og adfaardsnormer.

Vi har brug for en fornyelse, der kan udvikle
fadles vaadier patvaas af ader, rohold, kliker
og stammer, sa vi kan laae hinanden at kende
og derigennem blive en klub. Vel a maake

samtidig med at de gamle stammekulturer
bevares, fx pa arlige udflugter til Silke-
borgsseerne og i GAR.

Pointen er at kende og forsta de situationer,
hvorndr det er rimeligt at lade klikens ad-
feardsnormer traade i baggrunden til fordel for
en adfaad, der kan stimulere udviklingen af
de medmenneskelige relationer i det fad-
lesskab, som udgeres af alle mediemmerne i
vores roklub.

U RSERE
N\

Rundrejsei Boliva og Peru

Tidligt pamorgen blev vi vakket, davi skulle
navoresfly til LaPaz. Vi blev transporteret til
lufthavnen i Santiago hvor vi skulle med et
lillefly til LaPaz hovedstaden | Peru. La Paz
er en storby med 1,1 mio. indbyggere, byen
ligger i en hgjde af 4100 meter over havets
overfladen. Hele La Paz er bygget op omkring
centrum, sa husene ligger op bjergenes
skraninger, det er bare et flot syn. Nar du er i
sa store hgjde bliver du let hgjde syqg, jeg fik
hurtigt hovedpine da jeg lab op af trapperne
til 5. sal pa hotellet.

Naeste morgen kerte vi tidligt fra hotellet, for
at spise morgen ved Titicaca sgen. Titicaca
sgen er en utrolig skenhed og pa starrel se med
Sadland, det er verdens hgjeste beliggende
s@, som ligger 2000 m.o.h. Herefter besagte vi
stedet hvor Thor Hejredal fik bygget RA2, og
laarte lidt om hvordan man bygger sivbade til
a sglei. Udei Titicaca sgen er der nogle siv
ger, som folk lever pa. Det tog os omkring en
halv time, at komme derud, gen er omkring
30-40 m* og der bor ca. 12 mennesker pé en
@. Vi fik at vide, at vi ikke matte sta stille det
samme sted mere en et minut, for ellersvil der
ligesa dtille sive vand og gdelaagge gen. Hver

(Fortsadtes pa side 17)
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uge lagde de et nyt lag siv pd, som ca. var 20
cm. hgjt, gen var ikke fastgjort til nogen som
helst stolpe man flad bare rundt.

Naeste morgen krydse vi gramsen til Peru,
hvor vi skulletil byen Puno, for at na toget til
byen Cuzco. Togrejsen vil tag 10-12 timer og
fare os gennem Andesbjergenes hgjsletter og
til inkaernes hellige dal ved Cuzco. Pa selve
tog rejsen fik vi alle taget en masse billeder af
smukke bjergtinder med sne pa og lamaer der
skabte forvirring med togpersonalet. Farst pa
aftenen godt gmme i sidde musklerne naede vi
Cuzco, som var vores "base” de naseste fem
nadter.

Naeste dag fik vi en stor rundvisning Cuzco,
som er en storby med 300.000 tusinde indbyg-
gere. Cuzco var inkaernes "hovedstad” i deres
rige, lige midt i byen har de bevaret soltem-
plet, det er et utroligt flot bygningsvaak, som
vi i dag ikke kan gegre om. Soltemplet er
bygget af store sten, uden at der er brugt
cement imellem, stenene er bare dadet sa
praist, at man ikke kan stikke et knivblad
ind!

Jeg fandt ud af mange ting pa denne rejse, at
ikke alle har den samme sociale standard, som
vi har her i Danmark. At der er nogle folk,
som bliver nadt til at tigge hverdag for at
kunne overleve, det er utrolig tragisk for mig
at vide. Fordi nogle af de penge jeg bruger pa
tgj og andre ting kunne jeg jo sende derned,
men en ting er at sige det, en anden ting er at
ger det.

Venlig hilsen
Carsten Jensen
Vinter-8GP
klubturnering i ergometer-roning for alle
roklubber

Lerdag den 6. november gar starten til et nyt
initiativ i dansk roning. P& denne dag afvikles
for farste gang en afdeling af Dansk Forening
for Rosports "Vinter Otter-Grand Prix".

Alle klubber kan deltage, og det bedste ved
det hele er, at det er bare s let at vaare med!

For at stille et hold i en af turneringens
klasser, skal man blot samle 8 roere samt et
ergometer, som opfylder klassens krav.
Derefter stiller man blot op i de runder, som
man har lyst til at vewe med i.
Der er ingen rejseaktivitet - turneringen
afvikles i den enkelte roklub, som efter sin
deltagelse i den enkelte runde indrapporterer
sit resultat til DFfRs sekretariat. Man kan
selvfglgelig arrangere en fadles konkurrence
med en anden roklub, men det er helt op til de
enkelte klubber.
Turneringen bestar af 5 runder, som afvikles
manedsvis fra og med november til og med
marts. Hver turnering er baseret pa en unik
konkurrenceform. Der konkurreres altsa pa
nye praamisser i hver runde.
Klasser:

Herrer

Damer

Herrer veteraner (fadselsar 1964 eller

tidligere)

Damer veteraner (fedselsar 1964 eller

tidligere)
Det er tilladt at stille med flere hold i hver
klasse. Holdet behgver endvidere ikke besta af
samme roerei hver runde.
De 5 runder afvikles pa falgende terminer:
6. november 2x(8x500m) stafet
4. december 25 kilometer (hver roer skal totalt
ro mindst 1 kilometer).
8. januar 8x2000m stafet
5. februar 8x15 minutter stafet
4. marts 4 timer (hver roer skal totalt have roet
mindst 15 minutter).
Alle runder gennemfares pa et enkelt ergome-
ter. Der er altsatale om stafet i ale runder.
Tilmeldelse: Ingen - man indrapporterer sit
resultat til DFfRs sekretariat (telefon/fax/
email), sd de har det senest klokken 10.00 den
farstkomne mandag efter runden.
Deltagelsesgebyr: Gratis
Praamie: 1 stk. ro-ergometer
Pointsystem: Hvert hold far placeringspoint i
de enkelte runder. Efter sidste runde sum-
meres pointene for at fa slutstillingen.
Man bar bemaake at placeringen i vinter-8GP
vil danne grundlag for klubbernes placering i
de forskellige divisioner i sommerens 8-GP.

p”
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Drengen med guldkasketten

Ma vaae Thomas Ebert der hermed vandt sin
tredje VM guldmedalje sammen med Thomas
Poulsen, Eskild Ebbesen og Victor Feddersen.
Thomas Eberts "gamle murerkasket" blev
slynget rundt i Martindale Pond, det officielle
navn for robanen her i Sct. Catharines, og det
var fire storsmilende danske gutter der
vinkede til et begejstret publikum.

Balger og en enorm modvind pavirker roerne
kraftigt ved start, hvilket vanskeligger de
altafgarende starttag og kraever absolut 120%
focus, for at intet skal ga galt.

Herre firer u/styrmand, letvagt — Thomas
Ebert (DSR), Thomas Poulsen (DSR), Eskild
Ebbesen (DSR), Victor Feddersen (Bagsvaad
Roklub).

Nazbillederne viste nogle fuldstaandig kon-
centrerede roere der 1a klar ved startpontoen,
hvor agterspidsen blev holdt fast af "starter-
drengen” og Thomas Ebert pa "spidsen" —
med kasketten placeret omvendt sa skyggen
vendte nedad nakken, holdt baden op imod
vinden, klar til start i den rigtige position pa
banen. Victor fortalte kort om Igbet "Vi ramte
mod vandet.....eller fangede "en mindre ugle"
(fornemmelsen af at &ren sidder fast i vandet
og man ikke kan fa den fri, red.) pa 2. eller 3.
starttag i styrbordsside, dog fik vi det
heldigvis straks under kontrol. Vi havde for-
beredt os pa madet med Australierne, som vi
ikke har roet mod i lgbet af denne VM-uge,
men som vi sasom lidt af en "Dark horse". De
1g  Ville vege helt vildt hurtige fra start, SA Vores

Det var synligt pigerne ikke turde satse alt i

™| starten pga. det harde vejr, og dermed frygten

for at "tabe en are" - nar gummihandtaget pa

&5 &ren bliver vadt pga. vandspreijt, kan det nemt
¢ | glideud af handen hvisikke man knuger hardt
‘| om det. Der er adrig den store tvivli om

udfaldet af dette |gb, idet alle bdden naamest

,| holder den samme placering fra start til mal.

De danske piger kaamper bravt mod Kina og
USA omkring 4., 5. og 6. pladsen. Bianca
fortalte "Vi havde store problemer med at
finde rytmen pga. den stagke vind, issy
kastevindene var uberegnelige. Vi havde flere
smakiks undervejs hvor vi rammer pa vandet
og fanger ugler, men vi far hele tiden samlet
godt op, og da vi kommer ind pa de sidste
500m hvor vandet bliver mere roligt far god
fart i baden og far da afduttet med en skide
god spurt (feltets hurtigste, red.). Op til freda-
gens semifinale hvor OL-kvalificeringen stod
pa spil, var vi nervese flere dage i forvejen, i
dag var vi helt anderledes motiveret. Vi var
virkelig top motiveret, for vi havde alt at
vinde og intet at tabe".

GER nr.1) 7:06.53, UKR nr.2) 7:09.98 RUS
nr.3) 7:11.64 USA nr.4) 7:20.60 CHN nr.5)
7:22.19 DEN nr.6) 7:22.84
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Farad i "arevis"

A Ngrresundby Bank

- den lokale bank

at redaktionen har 10-ars jubilaaum; 60 numre
Aktivitetsliste er det blevet til fra John Nergaard og Jens-

Peder Vium’s samarbejdende haander.

Dato Aktivitet Side )
at Oluf Andersen har valgt ikke at holde sit

7. Okt. Go’morgenroernes lgfte om at fortadle sine rokammerater om

afsutning 14 Sydhavets lyksaligheder.

30.okt.  Standerstrygning 6

2. nov. Gymnas“kken starter 13 at Peter S|gff€d med besmmng: N.E. Hof-

4. nov. Medlemsmade 17 mann, Per Nygaard, Oluf Andersen, m.fl.

7.nov.  Svemning starter 12 skal deltage i kapsejladsen Limfjorden

19.nov. GAR efterdrsfest 8 Rundt.

at John Terp opfordres til at skane lardags
morgenbaderne ved fremover at anmelde sin
ankomst i god tid.

Klubbens data:
Sesportsve) 8
9000 Aalborg
TIf.: 9812 6719

at Helge Foss har solgt butiken, og i den

e-mail:
forbindelse er han blevet aldeles forgyldt. AalborgRoklub

at Peter Gadegaard vendte hjem fra @sten og @mall.tele.dk
var gul i ansigtet som en kineser. Giro: 946 11 59

. . . Redaktion:

a Anders Gliese har taget bestik af sgrs John Nergaard
skamlen til nasste ars DM; de store drenge Jens-Peder Vium
bliver seniorer.

Naeste udgivel sesdato:

at der blev dagbt 11 AR medlemmer og 28 ADR ca. 15. november 1999
medlemmer ved arets kanindab.
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