SEPTEMBER/OKTOBER 2023 ﬁs- NR. 5. 82. 4rgang
d




ﬁ’

BESTYRELSEN:

Bestyrelsen@aalborgroklub.dk

) g

FORMAND: NASTFORMAND: KASSERER: BESTYRELSESMEDLEM:
Forretningsudvalg Forretningsudvalg Forretningsudvalg Kaproningschef
KARSTEN HOLT ULRIK SAXAGER ALLAN PEDERSEN SIMON NYGAARD-
TIf. 3152 0025 TIf. 2929 1607 TIf. 5035 0231 THOMSEN

Formand Neestformand Kasserer TIf. 2329 1189
@AalborgRoklub.dk  @AalborgRoklub.dk @AalborgRoklub.dk snto411@gmail.com

[
BESTYRELSEMEDLEM:  BESTYRELSEMEDLEM: BESTYRELSEMEDLEM: GAR FORMAND:

Klubhuset Roning Kommunikation FRANK R. SGRENSEN
MIKAEL HERMANSEN ~ CHRISTOFFERVINTHER ~ SBRENRAMSGAARD-JENSEN  Tif 2924 9077

TIf. 2992 8051 TIf. 2872 2047 TIf. 2980 1842

MikaelHermansen ChristofferVinther SoerenRamsgaard GAR
@AalborgRoklub.dk @AalborgRoklub.dk @AalborgRoklub.dk @AalborgRoklub.dk
MEDLEMSBLAD: Roblad@aalborgroklub.dk
Ansvarshavende: FRANKR. SGRENSEN  Sociale medier: AALBORG
KARfSTEN HOLT 29249077 CAMILLA F. D. MADSEN ROKLUB:
- se formand ]
franksor@stofanet.dk (UNIVERSITETSRONING) ¢ 3o pORTSVE 8
Layout: 9000 AALBORG
FORSIDE: CAMILLAF. D. MADSEN TLF.: 9812 6719
Allan Pedersen 31342190

passerede mandag ilafd i www.aalborgroklub.dk
51, juli 2023 roturen | O @BMALEOM - ROBLADET mail@aalborgroklub.dk
rundt om eekvator, en ;g,‘ﬁ??jgﬁﬁg: ﬁf;:,ﬂ_.'gte’f(j{;muan Giro: 946 11 59

rotur pa hele 40.077 marts, Osv.). .

km. Stort tillykke! Det er et debatforum, s3 derfor er TRYK: NOVAGRAF A/S

artikler og indlaeg forsynet “afsen- ]
derens” navn, sa det er tydeligt Lyn gve) 3’ 900 Aalborg
www.novagraf.dk

hvis mening, der gengives.

N/ESTE ROBLAD UDKOMMER | OKTOBER MANED - DEADLINE 15. SEPTEMBER

Formanden
har ordet

Af Karsten Holt

Klubbens fodselsdag nummer 137 blev af-
holdt pa bedste vis — med spendende aktivi-
teter, stor deltagelse og med festligt forleb.
TAK for deltagelsen, indsatsen og alle oplev-
elserne.

22 jubilarer, der spendte over 10 til 55 érs
medlemskab, blev behorigt fejret med klap-
salver og flotte jubilarndle under fodselsd-
agsfrokosten. Selveste Henrik Vejlstrup var
draget helt fra staterne til roklubben for at
modtage sin 55 ars jubileumsndl ! Peter
Gadegaard var arets jubilar og forestod pa
bedste vis indsamling af en gave til roklub-
ben. Kaempe tak for jubilargaven og indsat-
sen. Laes mere om fodselsdagen andetsteds 1
bladet.

Aalborgs 3 roklubber mades jo jevnligt for
dels at synkronisere hinanden dels for at
tage feelles initiativer. Vi har netop varet ak-
tive med deltagelse 1 arets Aalborg Regatta,
som Aalborg Kommune jo atholder (nasten)
hvert ar. (Aalborg Regattaen atholdes ikke,
nar der er Tallships Race). Vi var enige om
at skabe opmarksomhed ved Honnerkajen
— denne gang med alternative midler, idet
vi medbragte tryklufthorn til hver bad. Ved
ankomsten til Honnoerkajen ville vi “tude”
1 10sekunder hvorefter vi rejste arer som en
hilsen til landkrabberne. Herefter et farvel-
trut — og retur til roklubberne, hvor der vent-
ede fellesspisning. En lille men ganske festlig
feelles indsats. Se tillige omtalen andetsteds 1
robladet.

UNIroerne har haft travlt — dels med regat-
tadeltagelse dels med aktiviteten Try Out —
som Aalborg Kommune star bag — med det
formal at tilbyde studerende ved kommunens

o,
institutioner nogle gode fritidstilbud. Det har
UNIlerne gjort sa godt, at de har hestet ros
fra kommunen ! Medio oktober galder det
Copenhagen Harbour Race, som er et sandt
tillobsstykke for specielt ottere. Held og lykke
til vore UNIroere.

ARs Jazz- og Swingband har ogsa veret i
swing — og med stadig sterre tilstromning af
publikum. Det er ganske fortjent at deres flid
belonnes. Det giver ogsa travlhed i kekkenet.
HUSK at der atholdes koncert forste tirsdag
1 hver maned. Det gaelder ogsa november og
december. Sidstnavnte “krydres” med glogg
og xbleskiver — og med kekkenpersonale
ikleedt nissehuer.

Forude venter en standerstrygning og vinter-
aktiviteter. Vi atholder standerstrygning lor-
dag, den 28. oktober med felles morgenbord
kl. 09.00. Herefter tager vi en “arbejdsfor-
middag” efter Slotsforvalterens anvisninger.
Se det udferlige program for dagen andet-
steds 1 bladet.

Pr. standerstrygning starter jo ogsa den tra-
ditionelle badklargering. Jeg er sikker pa,
at programmet for denne aktivitet er under
udarbejdelse og snart vil finde vej til klubbens
udvalgte medlemmer.

S& hold eje med klubbens hjemmeside og
mails — og med op, nar klubben kalder.

Ro motion ER go’ motion — hele aret.
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AKTIVITETSKALENDER 2023

OKTOBER

. | Copenhagen Harbour Race
(UNI-roerne)

28. | Standerstrygning kl. 9.00

NOVEMBER

Jazz aften kl. 19.30
10. | GAR Efterarsfest kl. 18.30

DECEMB

Jule Jazz aften kl. 19.30
12. | Euro Slide Open (UNI-roerne)

Strand PAVILLONEN

-vi satter alle sejl til

VESTRE BADEHAVN
AALBORG

Jazz aften

Tirsdag den 7. november kl. 19.30
har vi atter forngjelsen at leegge
grer til vort herlige bigband
Det bliver en herlig aften !!!

Der kan kgbes @l, vand og kaffe
til yderst favorable priser.

Tag gerne familie og venner med.

Vel madt
Bestyrelsen

Aalborg Roklub
Kilometerstatistik

Kilometer 27.785
Geeste-km 1.864
Kilometer ialt 25.921
Antal roere 129
Gennemsnit 200,938

Allan Pedersen er stadig i front med
1.931km. Det ser stadig udtil at det
bliver en slgv saeson i ar

'ardag d. 28. oktober 2023

Efter endnu en aktiv og begivenhedsrig rosaeson er det
tid til at samles til en festlig seesonafslutning i
Aalborg Roklub.

Program
KI. 09.00 Faelles morgenbord i opholdsstuen

Kl. 09.47 Rengoringsdag efter Slotsforvalterens
anvisninger

KI. 12.00 Frokost — Vi taender grillen til Menu: Grill de
grill de Gra

KI. 14.00 Standeren stryges

Salg af gl og vin til yderst fordelagtige priser

Senest tilmelding til arrangementet er onsdag
d. 25. oktober pa tilmeldingslisten i opholdsstuen.

Stor rosportslig hilsen
Bestyrelsen
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Tekst og foto: Camilla F. D. Madsen

August er for universitetsroerne betegnet med
treeningslejr og regatta 1 Holstebro (12.-13.
august). Dog matte vii ar se os forhindret i at
holde traeningslejr, eftersom menuen stod pa
kraftig stormvejr, hvilket ikke ligefrem kaldte
pa udendersroning. Derfor matte vi velge at
holde treningslejr hjemme 1 Aalborg Roklubs
egne treningslokaler, pa roergometre. Dette
skabte ikke betingelser for at treene i vores
tilmeldte badkonstellationer (en otter, dame
dobbeltfirer, master herre-dobbeltsculler og
en nybegynder singlesculler), men det betod
1 det mindste at vi med to daglige treeninger
kunne trane kondition samt styrke op til re-
gattaen.

Dog bledede blasten op og fredag formiddag
tog vi til Holstebro, hvor vi kunne preve vores
badkonstellationer. Nicoline Ahrentsen, en af
vores nye universitsroere, var maks presset,
da hun var tilmeldt nybegynder singlesculler,
hvilken er en badtype hun ikke har haft er-
faring med for og traeningslejren var tiltenkt
at hun skulle traene badtypen. Hun klarede
det med bravour til regattaen lordag (uden at
falde i1).

Vores masters herre-dobbeltsculler (Troels
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En mix-otter blandet af Aalborg-roere og Odense-roere.
En bad, der med ingen forudsaetninger for at vinde,
alligevel vandt en forsteplads sgndag eftermiddag!

Danielsen og Simon Nygaard-Thomsen)
gjorde det godt, og fik sendag en bronze-
medalje, overgiet af Aalborg Roklubs er-
farne dobbeltsculler par, Jens Brandt og Peter
Christoffersen, der fik en solvmedalje.

Lordag eftermidag stod pa otterleb, hvor vi
stillede op med en mix-klub otter fra Odense
og Aalborg, hvor vi lerdag fik kamp fra en
Odense-otter og en Hadsund-otter. Lordag
fik vi en sidste plads, men sendag vendte
tallerkenen og vi fik en overraskende forste
plads over Odense-otteren og vandt med 2
sekunder. Odense-otteren havde traenet fast 1
lobet af sommeren, hvor vores mix-Odense-
Aalborg otter forst havde mulighed for at ro
sammen lordag! Det var vi meget stolte af.

Her ses Nicoline for farste gang treene i singlesculleren
JJJ fredag formiddag, dagen forinden sit lab i ny-
begynder-scinglescullerkategorien.

Til GA Rs medlemmer E AE

Indbydelse

til den traditionsrige

GAR Efterarsfest

Aalborg Roklubs festlokale pa forste sal
Fredag den 10. november 2023 kl. 18.30

Tilmelding: Pa opslag i Aalborg Roklub
eller telefon/SMS 29 24 90 77
eller mail franksor@stofanet.dk

Tilmeldingen er bindende og princippet, forst til melle, forst malet, er gaeldende.
Seneste tilmelding torsdag den 02. november 2023.

Vi starter med et stykke med sild, derefter en leekker Tapas-anretning med
efterfolgende kaffe og hyggeligt samvzer.

Sa gled Jer til en hyggelig aften 1 gode venners selskab.

Pris: Kun kr. 200,- pr. person

Program:
KI. 18.30 Velkomst
K. 18.40 Oplag til aftenens spisning
KI. 18.50 Spisning samt kaffe
Med efterfolgende samvaer

G A R nale selges denne aften for kun kr. 100,- pr. stk
Der s@lges vin, ol, snaps og vand til de seedvanlige venlige priser

Bestyrelsen
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AR’s Kap-Langtur 1968

Til ARs fodselsdagsfrokost den 26. August
2023 gav nummer 1. Thorkild Kristensen,
mig et stykke papir og sagde: Leaes det op! Som
sagt sa gjort!

Det var forst bagefter at hvor jeg havde tid til
kigge pa det nermere at det stod klart, hvad
det var, jeg havde lest hojt. Jeg husker det
tydeligt fordi det er kun 55 ar siden!

Lad os ga tilbage til slutningen af rosesonen
1967 da kaproerne havde deres arlige langtur
til hytten 1 Rya. Jeg forstar at festen blev tem-
melig animeret, abentbart med mad pa ad-
skillige overflader af hytten. I folge hvad jeg
har hert blev hytten ikke gjort ren.

Langtursafdelingen 1 roklubben nedlagde
forbud mod at kaproerne kunne bruge hytten
11968. For en ordens skyld vil jeg nevne at
min forste dag i roklubben var en torsdag 1
november 1967, til gymnastik pa Vesterkeeret
skole. Den forste person jeg modte da jeg kom
ind 1 omkledningsrummet, var den anden 55
ars jubilar i ar, Hans Nygaard.

Den vedlagte fil er et poetisk takkebrev, poet
ukendt, til Dame Roklubben for brug af deres
hytte, som ligger lidt lengere oppe ad Rya.
Jeg var med pa kaplangturen selvom jeg var
kanin. Jeg havde tidligere veret pa kaninlang-
tur til ARs hytte, ledt af nummer 1, Rochef
Thorkild Kristensen. Man kan se pa min
underskrift at min klassel.a pa Stolpedalsko-
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Med mange roerhilsener

Medlem 12
Henrik Vejlstrup
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Nyt introforlgb hos uni-roerne

Tekst: Camilla F. D. Madsen
Foto: Frank R. Serensen

Dette efterar har vi (universitetsroerne), 1
forbindelse med vores vanlige introforleb,
kombineret forlobet med vores deltagelse 1
Aalborg Kommunes tilbud til unge og stu-
derende mellem 15 og 25 ar, hvor de har mu-
lighed for at deltage i et vaeld af gratis aktiv-
iteter og blive en del af nye fellesskaber.

Vi afholder introforleb i uge 37-40, og uge
46-47 tirsdage og torsdage kl. 17-19, hvor

vi giver de deltagende mulighed for at prove
roning (forst pd ergometer og derefter pa
vandet) og opleve den ultimative holdsport.

Indtil videre har der varet god tilslutning til
vores introaftener, og der er da ogsa et par af
dem, som er blevet medlemmer og deltager 1
den daglige treening!

Vi er godt tilfredse med vores deltagelse 1
kommunens tilbud, og vi haber selviolgelig
pa at der er flere, der far interesse for vores
feellesskab og for sporten!

TANDLAGE
Anne Rikke Faarup
Sorensen

VESTERBRO 63, 1.TH
9000 AALBORG

i €8 12 11 10

info@tandlaege-i-aalborg.dk - www.tandlaege-i-aalborg.dk
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Lavfaldstur pa Mariager fjord

Tekst & foto: Anders Thomsen

Lordag d. 16. september deltog 5 roere fra
Aalborg Roklub 1 arets Levfaldstur, som
denne gang foregik pa Mariager fjord. Selvom
dagen startede lidt taget, klarede det op til en
dag med hgj sol og nasten ingen vind. Per-
fekt rovejr som gav os mulighed for at nyde
Mariager Fjordfra sin smukkeste side. Dagen
startede med kaffe og rundstykker, som blev
forteeret mens tagen lettede. Roholdene var
sat pa forhdnd, og vi fik alle mulighed for at
leere roere fra de andre nordjyske klubber at
kende.Ved 10 tiden var alle bade pa vandet,
og 1 hver vores tempo roede vi mod Stines-
minde, som var sat som turens destination
og stedet hvor den medbragte frokost skulle
afholdes.

Stinesminde er en landsby med en lille fiske-
havn pé nordsiden siden af fjorden lidt ost for
Mariager. Sporger man Google om Stine-
minde, far man folgende oplysninger:

“Det lille fiskerleje Stinesminde er en af
fjordens kulturelle perler.

Pa godset Ouegaard var der engang en kok-

10 AALBORG ROKLUB

kepige, der hed Stine. Da hun gik pd aftegt
fik hun et lille skovleberhus nede ved Mar-
iager Ijord, fiskerlejet fik sindenhen navn
efter hende.

Stinesminde er det hyggeligste lille fiskel-
eje, man kan tenke sig. Det var 1 midten af
1800-tallet, at landsbyen blev til, samtidig
med, at der i neerheden anlagdes et teglvaerk.
Stinesminde Teglvaerk ophorte 1 1950-erne
og en hundredarig epoke var slut. Tegl har
1 pvrigt vaeret en god handelsvare pa denne
egn 1 arhundreder. For eksempel er Kron-
borg bygget ved hjzlp af tegl her fra egnen.

Landsbyen er ikke stor. Der er bare 15 til
20 husstande, men der hersker en nostal-
gisk stemning over byen, og en dejlig duft
af ”gamle dage”. Fiskeri er der ikke meget
af mere, men for artier siden — i forste
halvdel af 1900-tallet — var der en halv snes
erhvervsfiskere, der tog ud fra denne lille
havn.”

At fiskeriet ikke er et helt lukket kapitel, fik vi
at se da en fisker landede dagens alefangst.

L - = - ..'
Efter frokosten gik turen tilbage til roklubben

med afstikkere til, hvad hver enkelt bad fandt
spendende at undersoge nermere.

Vel tilbage 1 roklubben, blev dagen efter den
obligatorisk rengering af robade og roere af-
sluttet med lagkage 1 hojt solskin.

SPECIALTANDLAGERNE
VED BUDOLFI PLADS

Klinik for implantater og kasbekirurgi

® Kirurgi med empati

® Vi tilbyder ogséa operationer i fuld narkose
® Akut tider og kort ventetid

Vi er specialister i kaebekirurgi med fokus pé iseer implantater,
rodspidsoperationer og fiernelse af vanskelige visdomsteender.

Vi réder over 3D skanner til udvidet diagnostik for operation eller

ved udredning af smerter i kasben/kasbeled.

www.specialtandlaegernebudolfi.dk

Vesterbro 54, 2. sal . Aalborg / Telefon 73 70 76 96

Vores radgivning
kommer hele vejen rundt

Tag et uforpligtende mede med os, og
her hvad vi kan gere for din okonomi.

Ring pa 9870 3333 - eller ga ind pa:
nordjyskebank.dk/vigtigst

Nordjyske Bank

]
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Teet pa at teende den
rede lampe ved Jazz-
aften

Farste Jazz-aften efter ferien
blev en skgnner aften!

Tekst og foto: Frank R. Serensen

Efter en velfortjent sommerferie for AR Jazz
& Swing Band, gjorde det godt igen at lufte
instrumenterne tirsdag den 5. september
med efterarets forste Jazzaften i klubhuset pa
Sasportsvej.

Det blev en af de helt gode aftener med
mange tilskuere, sa mange at det var taet pa at
den rode lampe skulle teendes.

Et godt og vel tilrettelagt program, der start-
ede med ”Li'l Darlin’ fik publikum med fra
starten og humeret 1 top.

AR Jazz & Swing Band spiller igen i klub-
huset tirsdag den 7. november klokken 19.30
med et nyt og friskt repertoire.

Det bli'r 4ah sé fransk, nar Erik Schrader synger “Cést
Si Bon”

12 ALBORG ROKLUB

Fra en svunden tid

Tekst: Frank R. Serensen

Pa et af de sociale medier, stodte jeg forleden
pa dette spendende og gamle foto over bl.a.
Sesportsvej.

Pa billedet ses Aalborg Roklub og Aalborg
Dame Roklubs klubhuse og den nye jern-
banebro er endnu ikke pabegyndt, sa billedet
ma vare fra 1936, hvor Aalborg Damer-
oklub indviede sit nuverende klubhus. Den
nuverende jernbanebro, der kom fra ban-
estrekningen Hvalse — Frederikssund, blev
taget i brug den 23. april 1938.

Sasportsvej midt i 1930’erne. Fotograf ukendt.

Foto: Julian Giacomelli

Lordag 23. september deltog en flok uni-
roere 1 DM 1 Sore. Et par uger forinden blev
en otter sammensat og vi fik treenet op til at
prastere vores ypperste. Med kyndig traener-
vejledning fra Troels D. Danielsen, fik otteren
treenet bade teknik og korte distancer, efter-
som DM distancen for universitetskategorien
“kun” er 1000m.

I universitetskategorien deltog hele seks ot-
tere, hvilket vi ikke er vant til at se. Det ma
betyde at universitetsroning er kommet for
at blive og er begyndt at sprede sig rundt
omkring 1 Danmark. Universiteter fra hhv.
Aalborg Universitet, Syddansk Universitet,
Koebenhavns  Universitet, DTU, Univer-
sity College Lillebalt, CBS, KEA osv. var
reprasenteret. Nogle bade havde et miks af
universiteter, mens andre var f.eks. ren Aal-
borg Universitet, Syddansk Universitet og
University College Lillebaelt. Der deltog to
Aalborg Universitet-bade (fra hhv. Hadsund
Roklub og Aalborg Roklub).

Vi fik lov til at lane én af Holstebro Roklubs
ungdomsroere til at coxe vores otter. Efter en
god opvarmning, stillede vi klar pa bane 2
ved 1000-metermaerket. Det var en blaesende
dag, sa 1000m-distancen blev nermere til en
900m-distance, eftersom alle seks bade skulle

Til venstre med velkendte hvide Aalborg-arer ses vores
DM:-otter, der trods udskiftning dagen forinden gav den
hele armen med bade teknik og tryk.

ligge pa linje. Vi var alle som sagt udfordret
bade pa vind og strem. Dog havde vores cox
(ungdomsroeren fra Holstebro) dog styr pa
det, og vi lagde derfor ud med en god og hur-
tig start, der gjorde at vi var foran nogle bade,
bla. fra DSR. Dog matte vi halvvejs se os
slaet af dem, da de havde mere tryk i benene
og mere samroning end vi kunne praestere. Vi
holdte ved og endte med en god placering,
hvor vi alle havde givet hvad remme og tajler
kunne holde til.

Pa trods af udskiftning kort tid inden lgbsdag
(pga. sygdom), sa formaede vi alligevel at fa
en flot femte-plads! Vi er meget stolte af vores
praestation.

@verst fra venstre ses Sina Brandt (6), Iben Nergaard
(2), Afshin Toussi (3), Julian Giacomelli (4), Mikkel Walz
(7), foran fra venstre Camilla Madsen (8) og Nicoline Ah-
rentsen (5). Troels Danielsen sad nr. 1.

AALBORG ROKLUB 13
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tforlroninglifAalbe

Tekst: Frank R. Sgrensen
Foto: Karsten Holt, Frank R. Serensen m.fl.

Da Aalborg Regattaen 2023 lgb af stabelen
fra den 24. til 27. august var Aalborg fyldt
med spendende aktiviteter og besog af en
stribe gamle sejl- og traeskibe og det var noget
der trak folk af huse.

Roklubbene, Roklubben Agir og Aalborg
Roklub besluttede at, de felles, ville lave et
reklamestunt for at gore opmarksom pa ros-
porten 1 Aalborg fredag den 25. august klok-
ken 18.00. Desvarre modte der ikke sa mange
roere op, der var mandskab til to 4-ares og en
2-ares inrigger plus den feroske bad fra Agir.
Efter en kort instruktion, roede badene, med
den fereske bad 1 spidsen, 1 kolonnesejlads
til Honnerkajen. Her linede badene op pa
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reekke med stevnen mod Honnerkajen og
med tryklufthorn, blev der gjort opmarksom
pa at, nu skete der noget ude pa Limfjorden.
Pa forste kommando fra formand Karsten
Holt, Aalborg Roklub, var styrmand i den
ene bad, blev arerne losnet og pd kommando
to, rejste alle arer samtidigt.

Det var et flot syn de mange tilskuere pa
havnen fik at se og ingen var i tvivl om at
rosporten 1 Aalborg trives 1 bedste velgaende.
Pa kommandoen, til roning klar, ro hjem og
mere larm fra tryklufthornene, blev kursen
sat mod de to roklubber.

Arrangementet sluttede med hyggeligt sam-
vear og spisning 1 Roklubben Agir.

NordiskiMaster

Tekst: Simon Nygaard-Thomsen & Troels
Danielsen
Billeder: Camilla F. D. Madsen

Tidligere uni-roer og nuvarende daglige
treener for uni-roerne, Troels D. Danielsen,
og uni-roer og bestyrelsesmedlem, Simon
Nygaard-Thomsen, har i lebet af sasonen
treenet 1 dobbeltsculler samnmen med flere
andre masters forgreninger i Roklubbben...
Nu skulle de std deres prove til saesonens
mal, at deltage i Nordisk Master Regatta.

Samlet stillede fire bade til start fra Aalborg
Roklub, fordelt i tre Masters 2x, samt en en-
kelt 8+ af ex-universitetsroere (GUR). Gen-
nem udendorssasonen har de alle trenet
mindst to gange ugentligt frem mod Nordisk

Baden tjekkes igennem og geres klar inden Igbsstart
kl. 16:15. Fra venstre Simon Nygaard-Thomsen, Bjarne
Pedersen og Troels D. Danielsen.

Her ses gutterne, Simon (2) og Troels (1) klar til at skub-
be fra land og varme op fer lgbsstart.

Master Regatta, og med flere ars erfaring 1
bagagen, skulle holdene nu proves af mod in-
ternationale modstandere.

Det var ingen ringere end tidligere Olympisk
Guldvinder 1 2x, Rasmus Quist som vores 2x
skulle keempe mod, og derfor blev det heller
ikke til mere end en 2. plads for undertegned-
es bad. Nogle af de andre Aalborg-deltagere
var dog mere heldige, hvor masters 8+ vandt

guld.

Alle kom ind pa flotte placeringer, og ma
siges at have klaret sig flot til et internationalt
regatta.

Vi var tilfredse med vores prestation og
har et godt grundlag for den kommende in-
dendars seson hvor DM star for deren 1 jan-
uar maned, og seneree udenderssesonen der
som bekendt starter op igen til april méaned.

Her ses Simon og Troels
til hgjre i billedet og Bags-
veerd/Danske  Studenters
Roklub til venstre.

AALBORG ROKLUB 15
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RIINDF EANSEI SNAGE

Roklubben og redaktionen gnsker hermed
tillykke med fedselsdagen til neden-
naevnte medlemmer:

80ar:

5. oktober John Thuman Terp
75ar:

4. december William Doelle
65 ar:

1. november Henrik Jellesen
60 ar:

8. december Per Sahlertz
55ar:

17. november Sgren H. Hertel
21. november Lars Landgrebe

30ar:
24. november Marie Mgller Nielsen

VIOl N HILLTANL

John T. Terp 80 ar

Forhenvaerende
roklubejer John
T. Terp fylder den
5. oktober 80 ar.
John, boede en del
af sine opvakstar i
Vestbyen, men det
lader sig ikke skjule,
at John Thumann
Terp , tidligere klub-

formand m.m. AR medlem nr. 2, allerede
tidligt 1 opvacksten flyttede John og familien
til Ostbyen og fik broderligt tilharsforhold
til mafiaen fra East Town, der blandt andet
teeller karakterfaste og lydelige folk som Niels
Erik Pedersen, kendt som Niller, aktivt AR
medlem nr. 4, Bjarne Pedersen, berygtet som
Yankie , cheftrener, kendt som idemanden
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og drivkraften bag Universitetsroningen 1
Danmark, AR medlem nr. 24, og Kurt Se-
rensen, deri 1962 hentede DM i letvaegtsfirer
til AR, 1 dag passivt medlem !

Af ovennavnte fremgar det at Mafia — dren-
gene fra Ostbyen skulle vise sig at vere en
stor gevinst for Aalborg Roklub. Mit forste
bekendtskab med dem var i 61 — 62 da
daverende kaproningstrener, legendariske
Erik Hansen indrullerede Ostbydrengene 1
kapafdelingen. De skulle forst lige trimmes.
De var helt sikkert opdraget 1 anden, at hen-
sigten helliger midlet. Som bekendt var de
blandt pionererne bag Kapfonden. De var
lidt utraditionelle i forhold til hvad vi var vant
til 1 AR. Husker gutterne havde deres gang
hos Gotfred, som vist var trener 1 bokseklub-
ben Sparta, hvor de ogsa havde deres gang.
Gotfred havde en galanteriforretning — der
havde et eksotisk udvalg af sikkerhedsudstyr
til drenge, der skulle pa eventyr. Erindrer
at de store knaegte sammen med vi andre -
ikke alene skaffede penge til kapfonden ved
indsamling af aviser og kartoffeloptagning,
men ogsa ved second hand handel med disse
eksotiske galanterivarer. Som supplement
til den ordinaere vintertraening i bassinet og
styrketreening med MAREN, et torturinstru-
ment, som drengene selv havde udviklet, og
som stadig findes i treeningslokalet, sa var der
mulighed for at fa en pa baerret — nar der blev
treenet med boksehandsker — vistnok udlant
af bokseklubben Sparta. Nej — de var aldrig
kedelige — drengene fra Ostbyen. At netop
disse knagte skulle udvikle sig til pa mange
omrader at blive toneangivende i klubben
helt frem til 1 dag. Bjarne er arsag til, at vi 1
dag meder og bliver inspireret af de mange
skenne unge uniroere, der roer pa fjorden for
fanden far sko pa for derefter, at passe deres
studier. Takket vaere de unge roere har vi faet
robassinet renoveret, de klarer rengeringen af
klubben. Skaffer penge til nye bade o.s.v.

Ikke mindst 80 ars fedselaren John T. Terp
har sat sig varige spor i Aalborg Roklubs his-
torie. Med Erik Hansen som traener strokede

John landets hurtigste juniorfirer forst i 60
erne. Det var sammen med Svend Jorgen
Carstensen, Jorgen Juhl og Vagn Thidemann
og Horst som cox. Det blev ligeledes til et par
2. pladser ved DM. Forsti 641 2 ares inrigger
med Jorgen Juhl og senest 1 1965 1 firer med
styrmand med Bjarne Pedersen, Svend Jor-
gen Carstensen, undertegnede og Per Larsen
ved styrelinerne. I 1964 var John idemanden
bag den traditionelle  Arets julebadning *,
hvor de gamle kaproere, der var flyttet fra
byen kunne medes til snak, sauna og bad om
formiddagen den 24. december. En tradi-
tion, der lever 1 bedste velgaende. Da John
med familien en lang arraeckke arbejdede og
boede i1 Gronland, havde John selv stor glede
af denne tradition.

Skal der naevnes et omrade hvor John scorede
en klar 1. plads var det i hans tid som for-
mand for Aalborg Roklub 1984 — 1994.
Hvem husker ikke den omfattende logistik
John fik stablet pa benene i forbindelse med
100 arsjubilaeet 1 1986. Fem bade til den
nette sum af 350.000 kr. blev debt pa dagen
— og sikken en jubileeumsfest pa Skydepavil-
lonen, hvor byens forende sportsjournalist,
Sam havde skrevet jubileumssangen ” Vel
roet gamle dreng”. Aftenens toastmaster var
journalist og kap - styrmand Per Larsen, der
1 hvid smoking styrede festlighederne 1 rette
and. John havde ligeledes skaffet okono-
mi til at udgive det smukke bla 100 ars ju-
bileumsskrift. Det var Johns beslutning, at
skriftet skulle indeholde billeder og omtale
af jubileeumsfestlighederne. I skriftet er der
indleg af rokammerater, hvis medlemskab
raekker tilbage til tiden med beromte direk-
tor K. Kristensen ved roret og frem til 1986.
John er/ var fremragende til at lede og fordele
arbejdet. Gennem interessen for og arbejdet
med idretten 1 Aalborg fik John etableret et
omfattende netverk til betydende personer
savel indenfor Samvirkende Idretsforeninger
1 Aalborg som til det politiske system til stor
gavn for Aalborg Roklub. Eksempelvis var
det 1 Johns formandstid 1 AR vi fik etableret
lak — og motionsrummet, der er en af ar-

sagerne til, at der er aktiviteter 1 klubben aret

rundt. Der kan navnes en rekke initiativer
fra Johns formandstid, der har haft betydning
lang tid fremover.

I 2010 kunne GAR fejre sit 75 ars jubilaeum.
Formand John, som medlem af Marinefore-
ningen, havde sikret at jubileumsfesten kunne
forega 1 Aalborg Marineforenings smukke
lokaler. Her fik 90 festkleedte Gamle Aalborg
Roere med koner og karester en uforglem-
melig aften. Billedet af formand John placeret
under maleriet af sekongen Frederik den 9.
star stadig pa nethinden. John levede fuldt op
til et af GAR" s formal: ” At gavne og forngje ”.

Ved 125 érs jubileeet i 2011, hvor John var for-
mand for GAR, tog han initiativ til at skabe
det spendende fotoalbum, der pa glimrende
vis illustrerer alle de aktiviteter, som foregik
pa fodselsdagen. John kunne pa GAR"s veg-
ne overrekke et par eksemplarer af verket til
formand Karsten Holt. John sad endvidere
i redaktionen bag det fornemme 125 ars
jubileeumsskrift sammen med TT medlem-
merne Steen Villadsen og undertegnede.
Det er umuligt, at omtale alle de poster, in-
tiativer og indsatser gennem arene, hvor der
star John Terp pa, men John rager op som
et af den rakke af ” Fyrtarne af formend ”,
hvis lyskegle reekker fra fortiden til langt ud 1
fremtiden.

Det er ingen hemmelighed, at det i dag er
Team Torsdag, der er tattest pa John, der
er en af pionerne bag teamet. John varetog
en arrakke formandskabet 1 Team Torsdag,
hvis formal er til enhver tid med de nedv-
endige midler at bidrage til medlemmernes
velbefindende. Det leves der 1 den grad op til
specielt tirsdag morgen, hvor der er en evig
konkurrence om at kunne prastere den mest
eksotiske braendevin eller Gammel Ost for
ikke at tale om Myrhejs mere end 30 érige
Pot Kase, der er lige sa beromt, frygtet og an-
erkendt blandt de unge universitetsroere som
Tordenskjold.
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John har gennem de seneste ar veret igen-
nem en lang reekke mere eller mindre alders-
betingede besvarligheder. Hver gang han
har klaret en hurdle, sa er der kommet en ny.
Der er sket det gledelige, at John pé det sen-
este har bosat sig ner ved fjorden og tet ved
roklubben. Vi havde habet, at John herefter
oftere kom 1 klubben, men det sker ikke. Vi
er usikre pa om det skyldes forringet mobi-
litet eller nye jagtmarker. Ingen skal vere i
tvivl om, at der stadig er temperament i den
gamle keempe. Ved seneste generalforsamling
meddelte John, at hvis ikke den gamle Team
Torsdag pioner Bent Melgaard, der var en
af hovedkrazfterne bag ” Motionsrummet ”
som lovet — fik sin @resplads i glas og ramme
pa 1. sal — sa meldte han sig ud af Aalborg
Roklub — sadan ! Formandskabet satte straks
klubbens mester indenfor heraldisk stil Vagn
Thidemann pa opgaven. Der nu er lost pa

bedste vis. John er stadig klubbens medlem
nr. 2 og vi forventer ikke nye trusler i nar
fremtid — men man ved aldrig med gamle
hanelefanter !

Stort tillykke med de 80 ar gamle ro-
svend!

Pa vegne af rokammeraterne i Team Torsdag
Peter Laubek

Aalborg Roklubs fedselsdag #137

Festligt, folkelig og forngjeligt

Aalborg Roklubs fodselsdag nummer 13 blev
fejret pa bedste vis. Programmet var i ar ud-
videt ganske betragteligt. Deltagerne blev
saledes udsat” for et gedigent morgenbord,
indvielse af den nye flagmast — og det nye
flag, Schellepokalen, baddab — og som tra-
ditionen byder en dejlig fodsels-dagsfrokost
med hadring af arets jubilarer.

Der var rigtig fin tilslutning til arrangementet
— dagen igennem. Ikke overraskende. Det
var jo klubbens fodselsdag — og programmet
bugnede jo af spendende indslag.

Morgenbordet var jo ganske traditionelt —
hvis det kan blive det. Det var meget hyggeligt
med god stemning og jo en opvarmning til
dagen 1 ovrigt. Vi fik ogsa inkluderet jubilar-
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en fra the states, som havde taget den lange
rejse for at modtage sin hyldes og jubilarnal
i anledning af 55 ars medlemskab. Meget
meget flot. Stor tak til Henrik for fremmedet.
At Henrik under frokosten ogsa blev centrum
pa anden vis — vender vi tilbage til.

Til hajre ses Henrik Veilstrup der netop har modtaget
sin jubileeumsnél af formand Karsten Holt. Foto: Frank
Sarensen.

Spandingen steg til naesten uanede hejder vi
alle drog mod den flotte nye flagmast, som
i dagens anledning ogsa var ikleedt signalfla-
gene. Efter en kort introduktion om fremskaf-
felsen og tilblivelsen af den nye flagmast, ja
sa blev den indviet ved at det nye orlogsrade
splitflag steg til vejrs — med hjalp af Per og
Ib Nygaard. Kempe tak til de involverede
parter — lige fra ide til virkelighed. Det er et
sublimt eksempel pa klubbens DNA.

Sa trak bestyrelsen (endnu) en kanin op af
hatten, idet overrakkelsen af Schellepokalen
var flyttet til flagmast-indvielsen. Hvorfor nu
det ? Joh — arets prismodtagere var — helt
fortjent — bredrene Per og Ib Nygaard for
deres mangedrige indsats for klubben — men
1 seerdeleshed for det store og ihardige arbe-
jde med tilblivelsen af den nye flagmast. Stort
tillykke til Per og Ib med denne heaeder. ARs
Jazz og Swingband spillede “Congratula-
tions” til der ikke var et gje tort.

Per og Ib Nygaard modtager Schollepokalen. Foto:
John Terp.

Sa kunne det samlede selskab flytte sig over til
den nye inrigger, som var kort frem og iklaedt
et flag for at skjule det nye navn. Selve daben
blev udfert af klubbens medlem nummer 1 —
Thorkild Kristensen. Thorkild beskrev meget
malende de meritter, som det medlem baden
blev opkaldt efter og kunne til alles spand-
ing afslore, at den nye 4 ares langturs-inrig-
ger blev navngivet Allan P — selvfolgelig med
Allan Pedersen in mente. TAK for indsatsen

‘
til Thorkild og kaempe tillykke til Allan, som \

nu — endnu engang — har skrevet sit navn ind
1 klubbens historie. (Allan var desvearre ikke
til stede, da han var pa langtur ! — dog ikke
rolangtur — men langfart med fru Lise til

Canada).

Oven pa denne perlerakke af begivenheder
fik vi et lille pusterum — til enten omkledn-
ing, rotur eller rokammeratligt samveer — in-
den frokosten startede kl. 13.

Menuen stod pé helstegt pattegris, som blev taget godt
imod. Foto: Frank Sarensen.

Bestyrelsen havde jo bebudet, at forplejning
og drikkevarer den ganske dag (nesten) var
ad libitum og pa husets regning. Menuen var
(traditionelt ?) Helstegt pattegris der er blevet
taget godt imod de seneste ar — med stor suc-
ces. Den veltilberedte helstegte pattegris blev
sat til livs med mange skalhaevninger.

22 jubilarer, der spendte over 10 til 55 érs
medlemskab, skulle fejres sa det kunne hores
vidt omkring - med klapsalver og flotte ju-
bilarnale. Peter Gadegaard var arets jubilar
forestod indsamling af en gave til roklubben,
der blev overrakt til formanden. Kempe tak
for gaven og indsatsen.

Klubsangen blev afsunget sa det gjaldede og

et trefoldigt hurra for roklubben afsluttede en
dejlig festlig dag.

AALBORG ROKLUB
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m ... attirsdag morgen 17. oktober stedte en
4-inrigger fra Team Torsdag ud for at hente
klubbbens motorbad, der 1a fortgjret ved Aal-
borg Havnebad?

B ... at motorbadens motor var gaet ud, mens
uni-roerne var ude pa deres tidlige morgen-
treening?

Her ses 4-inriggeren overlevere motorbaden til to uni-
roere, der fik motorbaden pa plads igen. Der skal lyde
stor tak fra uni-roerne til Team Torsdag for deres hjaelp!

B .. at 1 samarbejde med to uni-roere, fik
4-inriggeren tgjret motorbaden til inriggeren,
og 4-inriggeren kunne ro motorbdden hjem
til roklubben igen?

& ANTON LASSENS EFTF. A/S maerriava

Garanti for kvalitet

Fjern tang efter brug!

Det ser ikke ski’ godt ud! Kan det virke-  Abenbart, skulle vi ikke lige £ det rettet, det el 2 . !
hg passe at bad og bfidvogn ikke bliver gjOI‘t burde vaere en phgt} vores mor eller kone " _Hénd*\w’er@/ej 9:9000 Aalborg =i
ren for de stilles tilbage 1 badhallen? kommer ikke og gor det. )

FA DIT BUDSKAB
UD OVER RAMPEN!

Som reklamebureau hjeelper vi din virksomhed med
at flytte sig, sa | bliver set, forstdet og husket.

Vi breender for at skabe resultater, der udvikler
din forretning og skaber voekst.

Se hvordan pé novagraf.dk

%

NOVAGRAF

Novagraf A/S - Lyngvej 3 - 9000 Aalborg - Tif: +4596 3577 77 we move business
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Orkanen Hans lavede
haervaerk pa slengersen

Tekst og foto: Frank R. Serensen

Forst i august i ar, fejede orkanen Hans hen
over Limfjordens vande med en styrke, der
ikke var set 1 mange ar. Ja, maske den vearste
storm til dato, der blandt andet satte sit preeg
pa Aalborg Roklubs slengers ved at rive to
plader los og puste den ene plade i fjorden.

For at fa slengersen repareret s hurtigt som
muligt, skulle den bortkomne plade jo findes,
noget der lignede at finde en nal i en hostak,
men den klarede Veteranotterens dykkerafde-
ling. De fandt pladen mellem Sespejdernes
og Aalborg Roklubs slengers pa flere meter
vand og fik den bjerget.

Formand Karsten kunne sa ringe til Gi-
gantium, der skulle reparere slengersen og
fortelle at den bortkomne plade var bjerget.

Et teamwork Gigantium blev glad for og kvit-
terede med en hurtig reparation, si Aalborg
roerne igen kunne komme pa fjorden. Tak til
Veteranotterens dykkerafdeling.

Stormen Hans var hard ved roklubbens slengers, hvor
to plader blev revet Igs. Foto: Gert Poulsen
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Tekst: Christoffer Ilse Vinther
Billeder: Jacob Sendergaard & Ole Tias
Nielsen

Vejret var varmt og solrigt, da Aalborg
Roklub afholdte dette ars lovspringstur. Der
var deltagelse fra roklubberne Nibe, Aigir,
Randers, Thorsminde, Gjol, Hobro, Had-
sund og Aalborg, som tilsammen stillede med
27 roer.

Dagen startede kl. 8:30 med feelles morgen-
mad og velkomst. Lovspringsturen var I ar
delt 1 2 aktiviteter, en madpakke tur op 1 Rya
til Birkelse shelterplads og en coastal “lege-
dag”.

ROKLUB

Turen til Rya bestod af 14 roer fordelt pa 4
bade, som ned den flotte tur nord om Eg-
holm og den flotte natur i Ryd. De medbragt
madpakker blev nydt ved Birkelse shelterp-

&
lads. For coastal roning, var det 5 bade stil-
let til radighed, hvilket gav 13 roer mulighed
for prove krefter med forskellige storrelser
af coastel bade. Det blev en dag med flere
sma ture, forst en nord om Egholm og efter
frokost en tur ind 1 havnen.

i i J
Dagen sluttede med kaffe og kage tilbage 1
Aalborg Roklub.

Til sidste en tak til Nibe Roklub for lan af
deres coastal bade og en tak til Roklubben
/Egir for at stille bade radighed.
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PP DANMARK

stremHANSEN
Ngrresundby
Sundsholmen 39

DK-9400 Ngrresundby

TIf. +45 9632 6000

Aarhus:
Oktobervej 41
DK-8210 Aarhus
TUf. +45 8610 6655

Vejle:
Karetmagervej 10A
DK-7100 Vejle

TUf. +45 7642 5100

Glostrup:
Fabriksparken 56

DK-2600 Glostrup
TUf. +45 4457 9300

3Xe

ekspertise | erfaring | entusiasme

El-Service
Hurtig udrykning * Topkvalificeret
mandskab * Grundigt kundekendskab

Solceller

Hgjeffektive solcelleanlaeg * Projektering og
installation * Gratis radgivning

Airport

Landingslys * Docking system * Fjernstyring
o0g overvagning

Automation, Industriel IT & Tavler
Hgjteknologisk avancerede lgsninger*
Garanteret produktionsoptimering *

Eget tavlevaerksted

Trafikstyring

Innovativ trafikledelse * Smidig projektafvik-
ling * Kompromislgs funktionalitet
Alarmanlaeg

Ansvarsbevidst opgavelgsning *

Flersidet tryghed * Diskret effektivitet

Entreprise

Operationel projektering * Hurtige og praeci-
se arbejdsgange * Grundige eftertests
El-Tavler

Specialdesign af alle typer tavler * Serie-
produktion * Integreret med Automation

Strom Hansen producerer hajteknologisk avancerede el- og
l indenfor: A ion, Solceller, El-Tavler, El-
Service, Airport, Trafikstyring, Entreprise og Alarmanlzeg.

strom
HANSEN

v,
N

Tryksag
5041 0826

Vi ses i klubben'!

Returadresse: Aalborg Roklub . Sgsportsvej 8 . 9000 . Aalborg



